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ATTENTION PLEASE 


Materials, News items for publication in the Saraswath Vani should be 
sent to the following address before 25th of each month: 
Editor, Saraswath Vani 
Sooraj Jewellers 
Kamath Lane 
CALICUT - 673 001 
e-mail: saraswathvani@gmail.com 


anga ണ്ണി 


aî ണ്ഞ этїї: этїї: 
ОМ. May Brahman protect us both, the preceptor and the 
disciple. May he nourish us both; may we work together 
with great energy; may our study be vigorous and fruitful; 
may we nothate each other. 
OM. Shanti Shanti Shanti 


этая 


HATES EAT: Aami ee ሾጥ 
rá 824 PATE ጩ፡ 
(TTT) 
The unwise may feel total loss by the demise of a near 
and dear; the wise, on the other hand, would consider it 


liberation. 
Sa io ba ba i 


The just receives insults and in return offers flowers. 


(Rabindranath Tagore) 
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HIS HOLINESS SHRIMAT SADYOJAT 
SHANKARASHRAM SWAMIJI 


Guru is one who removes the darkness of ignorance and 
provides the light of enlightenment. In other words, He is the one, 
who, out of compassion, leads people from untruth to truth and from 
death to deathlessness. According to Hindu belief, Guru is the 
incarnation of God in human form. 

From the time Parama Pujya Sadyojat Shankaräshram Swamiji 

became the Mathadhipati with the blessings of several sages, 
among them the globally revered Jagadguru Shankaracharya — Shri 
Bharati Тігіп Mahaswamigal of Sringeri, Swamiji has inspired 
devotion and ап eagerness in every section of the samaja to 
strengthen the connection with one's spiritual inheritance - the Guru, 
| Math and God. 
Devotees visiting Shri Chitrapur Math in picturesque Shirali, or 
going to any of Swamiji's camps all over the country, discover the joy 
of namasmaran- chanting the name of the Lord. Many sadhaka-s 
have received mantra-deeksha from Pujya Swamiji. Watching 
Swamiji they learn how to meticulously perform the 
shodashopachara-puja. listening to Swadhyay-s conducted by 
Swamiji they begin to understand the deeper meaning of our ancient 
scriptures. At the interactive Paramarsha sessions they are able to 
clear long-standing doubts and at the guided meditation that are able 
to put aside all worldly cares and revel in some priceless moments of 
bliss! 

Emphasizing the importance of total fitness of body, mind and 
spirit Prarthana and Yuvadhara are two global platforms created by 
Swamiji to enable children and young adults to draw immense 
strength from their roots and develop a sound value-system so that 
they can reach out for the sky, without the deep insecurity or panic 
that grips today's youngsters while grappling with stress and strain of 
competitive living. 

Functioning under Swamiji's invaluable Guidance a number of 
charitable Trusts ( like the Srivali Trust and the Parijnan Foundation), 
run by a growing number of professionals from different fields keen to 
do voluntary service, have kindled hope of a better life for hundreds 
oflocals in and around Shirali — caste, class no bar. 
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Hygienic water supply, a high school (where free tuition, 
uniforms and a midday meal are provided), a free dispensary, a 
tailoring and embroidery unit (Samvit Sudha) to promote woman 
empowerment, a gymnasium, a community hall, a museum (the 
Shrimat Parijnanashram Vastu Sangrahalaya) an easy-loan scheme 
coupled with expert advice for farmers and fisherfolk (Parimochan), 
the Shrimat Parijnanashram Handmade Paper Unit offering 
employment to locals are just some of the welcome changes that 
have revitalized a sleepy hamlet, made the natives stay back rather 
than migrate and added novel zest to the sadhana of 'citibreds' who 
are discovering the joy of seva. 

The utter humility and total surrender with which Swamiji 
attributes the success of each of the milestone events that have 
caused a major rejuvenation of the spiritual aspirations of the entire 
samaja, to the Gurushakti and the Divine Sankalpa of His Guru — 
Parama Pujya Shrimat Parijnanashram Swamiji Ill — is a true eye- 
opener about how an ideal shishya never allows the veil of personal 
glory to make Him lose sight of His Divine Goal! 


(Courtesy: Shri Chitrapur Math) 
SORUPA 
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Rasayanam & Vajeekaranam 
അകാരണമായ ക്ഷീണവും ശരീരം മെലിച്ചിലും ശമിഷിക്കുന്നു. 
ധാതുബലവും വാജീരക്തിയും വര്‍ദ്ധിഷിക്കുന്നു. സ്ത്രീകള്‍ക്കും 
പുരുഷന്‍മാര്‍ക്കും ഉപയോഗപ്രദം. ഉപയോഗിച്ചു തുടങ്ങി 5 
ദിവസംതൊട്ട്‌ ഫലം ലഭിച്ചു തുടങ്ങുന്നു. 


പ്രമുഖ ആയുര്‍വ്വേദ/ 
ഇംഗ്ലീഷ്‌ മരുന്ന്‌ Фар sys Sunson Herbal Products 


ഷോഷുകളില്‍ өр Sunson Junction,Payyanur - 670307, 
അന്വേഷിക്കുക. Ph: 04985- 202177 www.sunsonherbals.co.in 


KOZHIKODE: P Krishnan PH: 2720260, Thali РН: 2701653. Devi Pharma PH: 3042451, Prathyusha PH: 
2722276, Sree Narayana Ayurvedics PH: 4022143, VADAKARA: Vishnu Agencies PH: 9847289736 


Rekha Creations 


area ണി ЕННИННИНН 25 БЕНЕНЕНЕН 2020 tga? 


സ്‌കാന്‍ഡിനേവിയന്‍ സുന്ദരികള്‍ 
(തുടര്‍ച്ച) 


ഡോ.ആശാജയകുമ 


21960003 ടണല്‍: 

നോര്‍വേയിലെ ലാര്‍ഡലിനേയും ഓര്‍ലാന്റിനേയും ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന 
ഈ ടണല്‍ ലോകത്തിലെ ഏറ്റവും നീളമേറിയ റോഡ്‌ ടണലാണ്‌. യൂറോപ്പിലെ 
E16 എന്ന ഹൈവേയാണ്‌ ഇതിനകത്തുകുടി കടന്നുപോകുന്നത്‌. മഞ്ഞുകാ 
ലത്ത്‌ റോഡുകളും തടാകങ്ങളും മഞ്ഞുമൂടിക്കിടക്കുമ്പോള്‍ ഈ രണ്ടു 
പട്ടണങ്ങളിലേയും ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ടണലിലൂടെ സുഗമമായി യാത്രചെയ്യാം. 1995ല്‍ 
ഇതിന്റെ നിര്‍മ്മാണം തുടങ്ങി, 2000ല്‍ പൂര്‍ത്തിയായി. ഏതാണ്ട്‌ 1.082 ബില്യണ്‍ 
നോര്‍വീജിയന്‍ ക്രോണ്‍ ഇതിന്റെ നിര്‍മ്മാണത്തിനു ചിലവായി. ഏകദേശം 20 
മിനിറ്റാണ്‌ ഇതിലൂടെ യാത്രചെയ്യാന്‍ വേണ്ടിവരിക. 125 മീറ്റര്‍ ഇടവിട്ട തീയണ 
യ്ക്കാനുള്ള സംവിധാനം ഒരുക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 250 മീറ്റര്‍ ഇടവിട്ട്‌ SOS ഫോണു 
കളും. ഈ ഫോണുകള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ പോലീസ്‌, ഫയര്‍ഫോഴ്സ്‌, ആശുപത്രി 
കള്‍ എന്നിവയെ ബന്ധപ്പെടാം. 

ആരെങ്കിലും “ഫയര്‍ എസ്റ്റിന്‍ ofla" ഉപയോഗിക്കുകയോ, “SOS” 
ഫോണ്‍ ഉപയോഗിക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ ഉടന്‍ ടണലിന്റെ രണ്ടറ്റത്തും " ടണല്‍ 
ക്ലോസ്ഡ്‌ "apm ഇലക്ട്രോണിക്‌ സൈന്‍ തെളിയും. ടണലിനകത്ത്‌ പലയിട 
ത്തായി “വണ്ടി വന്ന വഴി തിരിച്ചു പോകുക” എന്നും sign board തെളിയും 
(TURN and EXIT). “ടഠട"ഫോണും “fire exitinguisher" ഉം തമാശയ്ക്ക്‌ എടുത്തു 
കളിക്കാന്‍ പറ്റുമെന്നു കരുതണ്ട. “നിങ്ങള്‍ ക്യാമറയുടെ നിരീക്ഷണത്തിലാണ്‌.” 
മുക്കിലും മൂലയിലുമൊക്കെ ക്യാമറയുണ്ട്‌. 

ഈ ടണല്‍ കന്ന്‌ മറുപുറത്തെത്തിയപ്പോള്‍ ഞങ്ങള്‍ ഹര്‍ഷാരവം മുഴ 
ക്കി. എന്തൊരു experience ആയിരുന്നു ആ യാത്ര! 

ഞങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യം FLAMSBANA leisure traino? കയറുക എന്നതായിരു 
ന്നു. മലയടിവാരത്തിലൂടെയുള്ള സ്വപ്നസദൃശമായ യാത്രയ്ക്കുവേണ്ടി 
“സോമന്‍സ്‌” ഞങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി ടിക്കറ്റ്‌ റിസര്‍വ്വ്‌ ചെയ്തിരുന്നു. 


ഞങ്ങള്‍ റെയില്‍വെ സ്റ്റേഷനിലെത്തിയപ്പോള്‍ “തീവണ്ടി” പുറപ്പെടാന്‍ 
തയ്യാറായി നില്‍ക്കുന്നു! എല്ലാവരും ബസ്സില്‍ നിന്നും ചാടിയിറങ്ങി, ഓടി ട്രെയി 
നില്‍ കയറി. എല്ലാവരും കയറിയെന്ന്‌ ഉറപ്പുവരുത്തിയതോടെ ഗാര്‍ഡ്‌ നീട്ടി 
വിസിലടിച്ചു. ട്രെയിന്‍ യാത്ര തുടങ്ങി. ട്രെയിനില്‍ തീരെ തിരക്കില്ലായിരുന്നു. 
എല്ലാവരും സൈഡ്‌ സീറ്റുകളില്‍ സ്ഥലം പിടിച്ചു, കണ്ണും കാതും തുറന്നു 
പിടിച്ചു. 
FLAMELINE 

20.2 കിലോമീറ്റര്‍ നീളം വരുന്ന ഈ റെയില്‍പാത മിര്‍ഡാല്‍ എന്ന 
സ്ഥലത്തേയും flam എന്ന സ്ഥലത്തേയും ബന്ധിപ്പിക്കുന്നു. ഫ്ളാംസ്ഡാലന്‍ 
എന്ന താഴ്വരയിലൂടെയാണ്‌ വണ്ടിയുടെ യാത്ര. യാത്രയ്ക്കിടയില്‍ പത്ത്‌ алуан 
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നുകളും, ഇരുപത്‌ ടണലുകളും, ഒരു പാലവുമുണ്ട്‌. ഈ വണ്ടി ടൂറിസ്റ്റുകളാണ്‌ 
പ്രധാനമായും ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. നാട്ടാരും അല്പം ഉപയോഗിച്ചുവരുന്നു. 
1924-1940 കാലഘട്ടത്തിലാണ്‌ നിര്‍മ്മിതി. ഇലക്ട്രിക്‌ ട്രെയിനാണ്‌ 


സര്‍വ്വീസ്‌ നടത്തുന്നത്‌. ടൂറിസ്റ്റുകള്‍ക്ക്‌ “ഗുഡ്വാന്‍ഗന്‍” എന്ന ഫെറിയുടെ 
 അടുത്തെത്താനും ഈ ട്രെയിന്‍ ഉപകരിക്കും. 

സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നും 2833 അടി ഉയരത്തിലാണ്‌ മിര്‍ഡാല്‍ സ്റ്റേഷന്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌. go സ്റ്റേഷന്‍ സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നും കേവലം 2 മീറ്റര്‍ 
ഉയരത്തിലും! മാക്സിമം സ്പീഡ്‌ 40 KMPH.താഴേക്ക്‌ ഇറങ്ങിവരുമ്പോള്‍ 30 
KMPH. 

നാലി എന്ന തുരങ്കമാണ്‌ ഈ പാതയില്‍ ഏറ്റവും നീളമേറിയത്‌- 1341.5 
മീറ്റര്‍. പച്ചനിറമുള്ള പെയിന്റടിച്ച, കാഴ്ചകള്‍ സുഗമമായി ടുറിസ്റ്റുകള്‍ക്കു 


കാണാന്‍ വലിയ കണ്ണാടി ജാലകങ്ങളുള്ള ട്രെയിനിന്റെ പേര്‍ 'ഫ്ളാംസ്ബാന' 
എന്നാണ്‌. 
ജോസ്്‌ഫോസ്സന്‍ വെള്ളച്ചാട്ടം (KJOSFOSSEN) 

നോര്‍വെയിലെ പല സ്ഥലങ്ങളുടേയും പേരുകള്‍ ഇംഗ്ലീഷ്‌ ലിപി ഉപ 
യോഗിച്ചാണ്‌ എഴുതിയിരിക്കുന്നതെങ്കിലും ഉച്ചാരണം നമ്മള്‍ ഒട്ടും പ്രതീക്ഷി 
ക്കാത്ത തരത്തിലായിരിക്കും. നോര്‍വീജിയന്‍ ഭാഷയാണ്‌ ആളുകള്‍ സംസാരി 
ക്കുന്നത്‌.ഇംഗ്ലീഷ്‌ അറിയാവുന്നവര്‍ വിരളം. 

മിര്‍ഡാല്‍ സ്റ്റേഷനില്‍ നിന്ന്‌ 1.5 കിലോമീറ്റര്‍ ദുരെയായിട്ടാണ്‌ യാത്ര 
ക്കാരുടെ മനംമയക്കുന്ന ഈ ജലപാതം. 22ടമീറ്റര്‍ ഉയരത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ 
വെള്ളം കുതിച്ചു ചാടുന്നത്‌. ഇവിടെ ട്രെയിന്‍ കുറച്ചുനേരം നിര്‍ത്തും. യാത്ര 
ക്കാര്‍ക്ക്‌ താഴെയിറങ്ങി വെള്ളച്ചാട്ടത്തിനടുത്തായി നിര്‍മ്മിച്ച സുരക്ഷിതമായ 
പ്ലാറ്റ്ഫോമില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ വെള്ളച്ചാട്ടത്തിന്റെ സൌന്ദര്യം ആവോളം MA 
രാം. ഫോട്ടോയെടുക്കാം. തിരിഞ്ഞും മറിഞ്ഞും നിന്ന്‌ സെല്‍ഫിയെടുക്കാം. 
ആരും വെള്ളത്തില്‍ വീഴാത്ത തരത്തില്‍ സുരക്ഷ ഒരുക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 

ധാരാളം ടൂറിസ്റ്റുകള്‍ എത്തുന്ന വേനല്‍ക്കാലത്ത്‌, നോര്‍വീജിയന്‍ 
ബാലെ സ്കൂളിലെ വിദ്യാര്‍ത്ഥിനികള്‍ ഒരു പ്രത്യേകതരം വേഷമണിഞ്ഞ്‌ 
വെള്ളച്ചാട്ടത്തിനടുത്ത്‌ 'ഹുല്‍ഡ്ര' എന്ന ഡാന്‍സ്‌ അവതരിപ്പിക്കുമത്രെ. 
സ്‌കാന്‍ഡിനേവിയന്‍ നാടോടിക്കഥകളിലെ ഒരുകഥാപാത്രമാണ്‌ 'ഹുല്‍ഡ്ര' 
എന്ന മായാമോഹിനി. ഡാന്‍സ്‌ കാണാന്‍ ഞങ്ങളും കൊതിയോടെ കാത്തു 
നിന്നു; പക്ഷെ ആ ആശ നടന്നില്ല. 

അതിനിടയ്ക്ക്‌ വില്‍സണും വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ സാറും 'ചായ്‌ ചായ്‌, പളം 
പൊരി, AS’ എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ട്രെയിനകത്ത്‌ തലങ്ങും വിലങ്ങും നടന്ന്‌ ഞങ്ങളെ 
ചിരിപ്പിച്ചു. അവിടത്തെ കടുത്ത തണുപ്പില്‍ ഒരു ചൂടുചായ കുടിക്കാന്‍ മോഹം 
തോന്നി. 

ജോസ്‌ ഫോസ്സന്‍ വെള്ളച്ചാട്ടത്തിനടുത്ത്‌ ചെറിയൊരു വൈദ്യുതനി 
ലയം പ്രവര്‍ത്തിച്ചുവരുന്നു. ഈ വെള്ളച്ചാട്ടത്തില്‍ നിന്നും പിടിച്ചെടുക്കുന്ന 
വൈദ്യുതി ട്രെയിനോടിക്കാന്‍ ഉപയോഗിച്ചു വരുന്നു. 

പേരില്ലാത്ത ചെറുതും വലുതുമായ അനേകം വെള്ളച്ചാട്ടങ്ങളും, MSO 
കങ്ങളും, ഫ്ളാം ചര്‍ച്ച്‌ എന്ന മനോഹരമായ പള്ളിയുമൊക്കെ കണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ 
മിര്‍ഡാല്‍ സ്റ്റേഷനിലേക്കും, പോയ വഴിയേ തന്നെ തിരിച്ചും യാത്ര ചെയ്തു. 


അവിസ്മരണീയമായ യാത്രയായിരുന്നു അത്‌. അതിന്റെ ഓര്‍മ്മകള്‍ ഇന്നും 
എന്റെ മനസ്സിലൂടെ ചൂളം വിളിച്ച്‌ കടന്നുപോകുന്നു. 

പെട്ടെന്നാണ്‌ ട്രെയിനിനകത്ത്‌ ഒരു ബഹളം കേട്ടത്‌ - മല്ലയ്യയുടെ. 
അലര്‍ച്ച “ama ഓണായേ, ആപ്പിള്‍ ഓണായേ " എന്നും പറഞ്ഞ്‌ മല്ലയ്യ 
തുള്ളിച്ചാടി. അന്നുച്ചയ്ക്ക്‌ തടാകത്തിലെ തണുത്ത വെള്ളത്തില്‍ വീണ 
ഫോണ്‍ ഇതാ വീണ്ടും ജീവനോടെ തിരിച്ചുവന്നിരിക്കുന്നു. ഞങ്ങളെല്ലാവരും 


കയ്യടിച്ച). “Frozen "ല്‍ വീണാലും ചീത്തയാകാത്ത ഫോണ്‍ എന്ന പര 
സ്യവാചകം കൊടുക്കണമെന്ന്‌ ആപ്പിള്‍കമ്പനിയെ വിളിച്ച്‌ അറിയിക്കാന്‍ ae 
യോട്‌ ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. 

സന്ധ്യയ്ക്ക്‌ ഞങ്ങള്‍ “മിര്‍ക്ക്‌ ഡാലന്‍” എന്ന ഹോട്ടലിലെത്തി. ലഗേ 
ജൊക്കെ മുറിയില്‍ കൊണ്ടുപോയി നിക്ഷേപിച്ചു. വാഷ്റൂമില്‍ പോയി 
ഫ്രെഷായി ഡിന്നര്‍ കഴിക്കാന്‍ റെസ്റ്റ്റന്റിലെത്തിയപ്പോള്‍ മത്സ്യത്തിന്റ രൂക്ഷ 
ഗന്ധം! അല്പം ഫ്രൂട്ട്സ്‌ കഴിച്ചെന്നു വരുത്തി ഞാനും ജയകുമാറും ഓടി രക്ഷ 


പ്പെട്ടു. 281) “ബ്യാ”ന്ന്‌ ഓക്കാനിച്ച്‌ 83111 
നോര്‍വീജിയന്‍ മലയിടുക്കിലൂടെ ഒരു ബോട്ടുയാത്ര 
FJORD DAY, 27-4-19 ശനിയാഴ്ച്ച 

രാവിലെ ഉണര്‍ന്ന്‌ കട്ടിയുള്ള, കടുംനീലവര്‍ണ്ണത്തിലുള്ള ജനല്‍കര്‍ട്ടന്‍ 
വകഞ്ഞു മാറ്റിയപ്പോള്‍ മനോഹരമായ കാഴ്ചകണ്ടു. മഞ്ഞുമൂടിയ മലകള്‍. 
ഐരാവതം പോലത്തെ മൂന്നാല്‌ ബസ്സുകള്‍ക്കു പിന്നില്‍ ഇന്ത്യന്‍ ആനയെ 
പ്പോലെ കറുത്ത ഞങ്ങളുടെ ബസ്സ്‌ പാര്‍ക്ക്‌ ചെയ്തിരിക്കുന്നു. കറുത്തപെയിന്റ 
ടിച്ച വെളുത്ത ജനാലകളുള്ള ഒരു കൂട്ടം ഇരുനിലവീടുകള്‍. അവയുടെ CADA) 
രയാണ്‌ എന്നെ അതിശയിപ്പിച്ചത്‌. മേല്‍ക്കൂരക്കു മുകളില്‍ വളരെകട്ടിയുള്ള 
പുല്ലുകട്ടകള്‍ വളര്‍ത്തിയിരിക്കുന്നു.തണുപ്പു കാലത്ത്‌ വലിയ മഞ്ഞുകട്ടകള്‍ 
വീഴുമ്പോള്‍ ചടപടാന്ന്‌ ശബ്ദമുണ്ടാകാതിരിക്കാനും, റൂഫിന്‌ കേടുതട്ടാതിരി 
ക്കാനുമായിരിക്കും ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതെന്ന്‌ ഞാനും ജയകുമാറും, 
സോമന്‍സാറും ഒരു നിഗമനത്തിലെത്തി. പുറത്തെ താപനില 2* എന്ന്‌ 
മൊബൈല്‍ പറഞ്ഞുതന്നു. അതെങ്ങനെയിരിക്കുമെന്നറിയാന്‍ സ്വെറ്ററും 
ജാക്കറ്റമഴിച്ചുവെച്ച്‌ ഞാന്‍ ഹോട്ടലിനു പുറത്തെ നടപ്പാതയില്‍ ഇറങ്ങിനിന്നു. 
എന്റമ്മോ- എന്തൊരു തണുപ്പ്‌. ഞാന്‍ കിടുകിടാ വിറച്ചുപോയി, ഓടി അക 
ത്തേക്കു പോന്നു. “അസ്സല്‌ വട്ട്‌!" എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ജയകുമാര്‍ എന്നെ കളിയാക്കി. 

ഡൈനിംഗ്‌ റൂമിലെ മത്സൃഗന്ധം സഹിക്കബിള്‍ ആയിരിക്കുന്നു. 
ഞങ്ങള്‍ കോണ്ടിനെന്റല്‍ ബ്രേക്ക്ഫാസ്റ്റ്‌ കഴിച്ചു. ഇന്ന്‌ നമ്മള്‍ നോര്‍വെയിലെ 
പ്രസിദ്ധമായ FJORD (ജോര്‍ഡ്‌) എന്ന, മലയിടുക്കിലൂടെയുള്ള ബോട്ടുയാത്ര 
യ്ക്കാണ്‌ പോകുന്നത്‌. നല്ല തണുപ്പായിരിക്കും, എല്ലാവരും സ്വെറ്റര്‍, ജാക്കറ്റ്‌, 
ഗ്ലാസ്സ്‌, മങ്കിക്യാപ്പ്‌ തുടങ്ങി തണുപ്പിനെ പ്രതിരോധിക്കാനുള്ള ഒരുക്കങ്ങളുമായി 
ട്ടുവേണം വരാന്‍ എന്ന്‌ നിജോ പലവട്ടം ഓര്‍മ്മിപ്പിച്ചു. 

ഞങ്ങള്‍ ഹോട്ടലില്‍ നിന്നും ചെക്ക്‌ ഓട്ട്‌ ചെയ്തു. ബാഗുകള്‍ 
ബസ്സിന്റെ ലഗ്ഗേജ്‌ കംപാര്‍ട്ടമെന്റില്‍ വച്ചു.നിക്കോളാസ്‌ അവയൊക്കെ വൃത്തി 
യായി അടുക്കിവച്ചു. 

ബസ്സിലിരുന്ന്‌ ഞാനും, ഉഷചേച്ചിയും, മിനിയും, ആര്യയും, വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ 
സാറും,ജ്യോതിസാറും കൂടി പഴയ മലയാളം പാട്ടുകള്‍ പാടി. ഞങ്ങളുടെ ബസ്സ്‌ 


afígoo റെയില്‍വെ സ്റ്റേഷനടുത്തുള്ള ജെട്ടിയിലെത്തി. എല്ലാവരും അവിടെ 
യിറങ്ങി. : 

Fjord Cruise, Naeroyfjord എന്ന കമ്പനിയുടെ ചെറിയ കപ്പലിലായി 
രുന്നു ഞങ്ങളുടെ യാത്ര. ഗ്ലാസ്സ്‌ കൊണ്ടു മറച്ച, А/С കാബിനിലിരുന്നു, ചൂടു 
കാപ്പി മൊത്തി, സ്നാക്സ്‌ കൊറിച്ച്‌ യാത്ര ചെയ്യാം. രണ്ട്‌ ഫ്ളോറിലെ 
ഡെക്കില്‍ പോയി കാഴ്ചകള്‍ കണ്ട്‌ തണുത്ത കാറ്റും ചൂടില്ലാത്ത സൂര്യ്രകാ 
ശവും ആസ്വദിച്ച്‌ യാത്ര ചെയ്യാം. ഇതും പോരെങ്കില്‍ കപ്പലിന്റെ ടോപ്പ്‌ 


` ഡെക്കില്‍ പോയി നിന്നോ. ഇരുന്നോ, നടന്നോ കാഴ്ചകള്‍ കാണാം. 


ഫ്ളാം റെയില്‍വേ സ്റ്റേഷന്‍ പരിസരത്തുനിന്നും യാത്ര തുടങ്ങി, 48 
കിലോമീറ്റര്‍ താണ്ടി, ഗുഡ്വാന്‍ഗന്‍എന്ന ജെട്ടിയില്‍ അവസാനിക്കുന്നതാണ്‌ 
ക്രൂസ്‌. ഇതിന്‌ രണ്ടുമണിക്കൂര്‍ സമയമെടുക്കും. കാറില്‍ ജെട്ടിയിലെത്തിയ 
വര്‍ക്ക്‌ കാറും ഫെറിയില്‍ കയറ്റാം. ഗുഡ്വാന്‍ഗനില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ കാറില്‍ 
കയറി സ്ഥലം വിടുകയും ചെയ്യാം. 

ഞങ്ങളുടെ ബസ്സ്‌ റോഡുമാര്‍ഗ്ഗം ഗുഡ്വാന്‍ഗനിലെത്തി അവിടെ 
കാത്തുനില്‍ക്കുമെന്ന്‌ നിജോ പറഞ്ഞു. 

ഞങ്ങളില്‍ മിക്കവരും ഓപ്പണ്‍ എയറില്‍ നിന്ന്‌ കാഴ്ചകള്‍ ആസ്വദി 
ക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. വരഗ്ലീസ്‌ സാര്‍ സെല്‍ഫി സ്റ്റിക്കൊക്കെ റെഡിയാക്കി - 
തുരുതുരാ ഫോട്ടോയും, സെല്‍ഫിയുമെടുക്കാന്‍. 

നോര്‍വെയിലെ അതിമനോഹരമായ ജോര്‍ഡുകള്‍ ആസ്വദിക്കാന്‍ 
ഇതില്‍പരം നല്ല മാര്‍ഗ്ഗമില്ല. UNESCO യുടെ ലോകപൈതൃക ലിസ്റ്റില്‍ ഇടം പിടി 
ച്ചവയാണ്‌ മലയിടുക്കുകളിലെ ഈ ജലാശയങ്ങള്‍. രണ്ടു മണിക്കൂര്‍ നീണ്ടു 
നില്‍ക്കുന്ന ഈ യാത്രയില്‍ നെയ്റോയ്ജോര്‍ഡ്‌, ഓര്‍ലാന്‍ഡ്സ്‌ ജോര്‍ഡ്‌, 
സോഗ്നി ജോര്‍ഡ്‌, എന്നീ പ്രശസ്തമായ മലയിടുക്കുകളും അവയ്ക്കിടയിലൂ 
ടെയുള്ള ജലയാത്രയും ആസ്വദിക്കാം. 

ഞങ്ങളുടെ ഫെറി(കപ്പല്‍) ഫ്ളാമില്‍ നിന്നും നീങ്ങിത്തുടങ്ങി. കണ്ണാടി 
പോലത്തെ ജലാശയം. അതിനു കാവല്‍ നില്‍ക്കുന്ന മലകളുടെയും, നീലാകാ 
ശത്തിന്റെയും പ്രതിഫലനം ഏറ്റുവാങ്ങുന്നു. ബോട്ട്‌ നീങ്ങിത്തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ 
ഈ പ്രതിഫലനങ്ങളും ഇളകിയാടി, പിന്നെ മുടിയാട്ടം കഴിഞ്ഞ സര്‍പ്പക്കളം 
പോലെയായി. 

വെറുതെയല്ല ആളുകള്‍ ലോകത്തിന്റെ നാനാഭാഗത്തുനിന്നും മൈലു 
കള്‍ താണ്ടി നോര്‍വെയിലെത്തിയിരിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ ക്രമേണ എനിക്കു മനസ്സി 
ലായി. നീലനിറമുള്ള, മഞ്ഞില്‍ തൊപ്പിയണിഞ്ഞ മലകള്‍. മലകളില്‍ നിന്നും 
ഉത്ഭവിക്കുന്ന വെള്ളച്ചാട്ടങ്ങള്‍. മിക്കവയും തണുത്തുറഞ്ഞുപോയിരിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ജലാശയംവരെ എത്തുന്നില്ല. പല വര്‍ണ്ണങ്ങളില്‍ പൂക്കാവടി 
പോലത്തെ മരങ്ങള്‍. കരയില്‍ അങ്ങിങ്ങായി ചെറിയവീടുകള്‍. കടുംനിറങ്ങ 
ളാണ്‌ വീടുകള്‍ക്ക്‌ - മഞ്ഞ,ചുവപ്പ്‌, ഓറഞ്ച്‌ ആണ്‌ അധികവും കണ്ടുവരുന്നത്‌. 
വെള്ളത്തിലൂടെ smarten നീന്തിപ്പോകുന്ന ഒരു നീര്‍നായയെ കണ്ടു. ഞങ്ങ 
BOS തലയ്ക്കുമുകളിലൂടെ കടല്‍പ്പക്ഷികള്‍ പറക്കുന്നു. 

ഫോട്ടോയെടുക്കണമെങ്കില്‍ കുമ്പിളിരോമത്തിന്റെ ഗ്ലൌസ്‌ (മിറ്റണ്‍) ഈര 
ണം. നഗ്നമായ വിരല്‍കൊണ്ടു തൊട്ടാലേ മൊബൈലിലെ ക്യാമറ പ്രവര്‍ത്തി 
പ്പിക്കാനാകൂ. KOM മാറ്റി ഏതാനും മിനിറ്റുകള്‍ക്കകം വിരല്‍ തണുത്തു മരവി 


ക്കും. പുറത്തെ താപനില 0°° - 2“വരെയായിരുന്നു. കാഴ്ചകള്‍ കണ്ട്‌ കൊതിതീ 
രാതെ ഞങ്ങള്‍ ഡെക്കില്‍പോയി നില്‍ക്കും. തണുത്തു വിറയ്ക്കുമ്പോള്‍ А/С 
കാബിനില്‍ അഭയം തേടും. ഇടുക്കിയിലെ കുറവന്‍മല, കുറത്തിമല പോലെ 
നില്‍ക്കുകയാണ്‌ വന്‍മലകള്‍. അവയ്ക്കിടയിലൂടെയാണ്‌ കപ്പല്‍ കടന്ന്‌ പോകു 
ന്നത്‌. 

ഒരമ്മയും അവരുടെ മുന്നുപെണ്‍മക്കളും ഞങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധപിടിച്ചു 
പറ്റി. ഇന്നലെ അവരും ഞങ്ങളോടൊപ്പം αὤθοο ട്രെയ്നിലുണ്ടായിരുന്നു. 4,6,8 
വയസ്സ്‌ പ്രായ തോന്നിക്കുന്ന ആ സുന്ദരിക്കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ഒരേ കളറിലെ ഒരേ പാറ്റേ 
ണിലെ ഡ്രസ്സാണ്‌ ആ അമ്മ ധരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അവരുടെ മുടിയും (സ്വര്‍ണ്ണ 
ത്തലമുടി) കുറേ സമയം മിനക്കെട്ടു ഭംഗിയായി ഒരുക്കിവെച്ചിരിക്കുന്നു. മാലാഖ 
മാരെപ്പോലുള്ള മുന്നുപെണ്‍കുട്ടികള്‍. അവരറിയാതെ മിക്കവരും - ഞാനടക്കം- 
അവരുടെ ഫോട്ടോയെടുത്തു. 

കപ്പല്‍ ഗുഡ്വാന്‍ഗനിലെത്താറായെന്ന്‌ നിജോ പറഞ്ഞു. ഞങ്ങളുടെ 
ടീമിലെ എല്ലാവരേയും ഞാനും മിനിയും കൂടി ഏറ്റവും മുകളിലെ ഡക്കിലേക്കു 
വിളിച്ചു വരുത്തി. നിജോ, സ്റ്റിയോ, IM, അമീന്‍ എന്നിവര്‍ എല്ലാ ഡെക്കിലും 
കയറിയിറങ്ങി ഞങ്ങളുടെ “സോമന്‍സ്‌ "ടീമിനെ പിടിച്ചു കൊണ്ടുവന്നു. 

പിന്നെയങ്ങോട്ട്‌ കേരളീയകലകളുടെ തട്ടുപൊളിപ്പന്‍ പ്രകടനമായിരു | 


ന്നു. “കുട്ടനാടന്‍ പുഞ്ചയിലെ” പാടി വഞ്ചി തുഴഞ്ഞു. " ഒരു കൊട്ടാ പൊന്നു | 
I 
ണ്ടല്ലോ” പാടി ഒപ്പന, “പാര്‍വണേന്ദു മുഖി പാര്‍വ്വതി "പാടി തിരുവാതിരക്കളി, ` 
എന്നിവ കളിച്ചു. ഇതൊക്കെ കണ്ടുകൊണ്ട്‌ ഒരു ഫ്രഞ്ച്‌ കുടുംബം നില്‍പ്പുണ്ടാ Ἢ 
യിരുന്നു. അവരുടെ ഒന്നരവയസ്സുകാരി കയ്യടിച്ച്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ പിന്തുണയേകി. 
വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ സാര്‍ കമിഴ്ന്നിരുന്ന്‌, “ഞാന്‍ നിലവിളക്കാ, നിങ്ങള്‍ തിരുവാതിര കളി 
ച്ചോളോ” ന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ ഞങ്ങളെ പൊട്ടിച്ചിരിപ്പിച്ചു. 
സ്ത്രീകളുടെ ഒപ്പനയും തിരുവാതിരക്കളിയും കണ്ട്‌ തൃശൂരില്‍ 
നിന്നും വന്ന ആണ്‍പുലികള്‍ക്ക്‌ സഹിച്ചില്ല. തൃശൂര്‍ ജില്ലക്കാരായ സോമന്‍ 
സാര്‍, വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ സാര്‍, രഞ്ജന്‍ സാര്‍ എന്നിവരുടെ തകര്‍പ്പന്‍ പുലിക്കളികണ്ട്‌ 
എല്ലാവരും കയ്യടിച്ചു. ആരോ പറഞ്ഞു, നമുക്ക്‌ “ജനഗണമന'യും കൂടി പാടാം 
എന്ന്‌. ദേശീയഗാനം അങ്ങനെ തോന്നുമ്പോള്‍ പാടാനുള്ളതല്ലെന്ന്‌ ഞാനും 
ജ്യോതിസാറും പറഞ്ഞപ്പോള്‍ എല്ലാവരും സമ്മതിച്ചു. ഉഷചേച്ചിക്കും ചെറി 


യാന്‍ സാറിനും പെരുത്ത്‌ സന്തോഷം. “ആശേ, ഞങ്ങള്‍ എത്ര സ്ഥലങ്ങളില്‍ 
ടൂറുപോയിട്ടുണ്ട്‌. ആദ്യമായിട്ടാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ ഡാന്‍സ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ഞങ്ങളുടെ 
മക്കള്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ വിശ്വസിക്കാന്‍ പറ്റില്ല” എന്നു പറഞ്ഞു. 

സോമന്‍സാര്‍ ഈ കാഴ്ചകളൊക്കെ “ലൈവ്‌” ആയി വീട്ടിലിരുന്നു 
ഭാര്യയ്ക്ക്‌ കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 

അപ്പോഴേയ്ക്കും ഞങ്ങള്‍ ഗുഡ്വാന്‍ഗനിലെത്തിയിരുന്നു. എല്ലാവരു 
ടെയും മുഖം ഡാന്‍സ്‌ ചെയ്തതിന്റെ ഫലമായി ചുവന്നുതുടുത്തിരുന്നു. എല്ലാ 
വരുടേയും മുഖം പ്രസന്നമായിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ ഗുഡ്വാന്‍ഗന്‍ ജെട്ടിയിലെത്തി 
പ്പോള്‍ ബസ്സ്‌ കാത്തുകിടക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ സന്തോഷത്തോടെ ബസ്സിനകത്തെ 
ഇളം ചൂടില്‍ അഭയം തേടി. സമയം ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 12 മണി. 

ഗുഡ്വാന്‍ഗനില്‍ നിന്നും ഗോള്‍ എന്ന പട്ടണത്തിലേക്കാണ്‌ ഇനി 


റോഡുമാര്‍ഗ്ഗം യാത്ര. പുറത്തെ താപനില 0°. ആകാശം കറുത്തിരുണ്ടു. 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ . കുറച്ചുനേരം പുറത്തിറങ്ങി നില്‍ക്കണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹമുണ്ടെന്ന്‌ 
നിജോ ഡ്രൈവറെ അറിയിച്ചു. നിക്കോളാസ്‌ ഉടനെ ബസ്സ്‌ റോഡ്‌ സൈഡി 
ലേക്ക്‌ ഒതുക്കിനിര്‍ത്തി. ഞങ്ങളില്‍ മിക്കവരും 0° എങ്ങനെയിരിക്കുമെന്ന്‌ 
അനുഭവിച്ചറിയാന്‍ ബസ്സില്‍ നിന്നുമിറങ്ങി. റോഡ്‌ സൈഡിലുണ്ടായിരുന്ന 
തടാകം പൂര്‍ണ്ണമായും freeze ചെയ്തിരിക്കുന്നു.മലയില്‍ നിന്നും ഒഴുകുന്ന 
അരുവികളും കൊച്ചുവെള്ളച്ചാട്ടങ്ങളും തണുത്തുറഞ്ഞ്‌, ഒഴുക്ക്‌ അവസാ 
Maja നില്‍ക്കുന്നത്‌ കണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ അത്ഭുതപ്പെട്ടു. 

ഉച്ചയ്ക്ക്‌ ‘STUGU’ restaurant ലായിരുന്നു ഭക്ഷണം. ഞങ്ങളുടെ 
കൂടെയുള്ള ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേര്‍ക്കും നോര്‍വീജിയന്‍ ഫുഡ്‌ വേണമെന്ന്‌ wol 
ചൃതുകൊണ്ട്‌ നിജോ അതുപോലെ ചെയ്തു. ഞാനും, ജയകുമാറും, ആര്യയും 
ഒരു ടേബിളിനു ചുറ്റും ഒത്തുകൂടി . എല്ലാവര്‍ക്കും ഓരോ സ്ലൈസ്‌ ബ്രെഡ്‌ 
തന്നു. ഇനി ചോദിച്ചാല്‍ തരികയില്ലെന്നും പറഞ്ഞു. വെജിറ്റേറിയന്‍സിന്‌ വെജി 
റൂബിള്‍ സ്റ്റു. ഉരുളകിഴങ്ങ്‌, കാരറ്റ്‌, ബീന്‍സ്‌, കോളിഫ്ളവര്‍ എന്നിവയും, 
ഉള്ളിയും ചേര്‍ത്ത TANG തേങ്ങാപ്പാലിനു പകരം കോണ്‍ഫ്ളവര്‍ കുറുക്കി 
ഒഴിച്ചിരിക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരു ബൌള്‍ നിറയെ സ്റ്റുവും, ഓരോ പ്ലേറ്റ്‌ ഗ്രീന്‍സ 
ലാഡും കിട്ടി. 

Non Ye9്.കഴിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ആവിയില്‍ പുഴുങ്ങിയ മത്സ്യം കിട്ടി. ഉപ്പും 
മുളകും മസാലയുമൊന്നും ചേര്‍ക്കാതെ വേവിച്ച മീനും (cod), പോര്‍ക്ക്‌ 
സോസും. മിക്കവരും ഉപ്പും കുരുമുളകും ടൊമാറ്റോസോസും കോരിയൊഴിച്ച്‌ 
പാടുപെട്ട്‌ ആ മത്സ്യം കഴിച്ചു.! 

ഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞ്‌ വീണ്ടും ബസ്സില്‍. ഞങ്ങള്‍ ഓസ്സോയിലേക്കാണ്‌ 
പോകുന്നത്‌. ചെറിയ ചാറ്റല്‍മഴ തുടങ്ങി. മല്ലയ്യയും ഭാര്യയും കൂടി പഴയ ഹിന്ദി 


n“ 


ഗാനങ്ങള്‍ പാടി. “ചല്‍ത്തേ ചല്‍ത്തേ', ചൌധ്നീ കാ 21003 എന്നിവ. ഞാനും 
ഉഷചേച്ചിയും മിനിയും ഷൈബിയും കൂടി “നീലഗിരിയുടെ സഖികളെ, കടലിന 
ക്കരെ പോണോരെ, അല്ലിയാമ്പല്‍” എന്നിവയൊക്കെ പാടി. കുറേപ്പേര്‍ 
മയങ്ങി... 

വൈകീട്ട്‌ 6.30 ന്‌ ഞങ്ങള്‍ ഓസ്‌ലോയിലെ ‘THON’ ഹോട്ടലിലെത്തി. 
ഇന്ന്‌ ഇവിടെയാണ്‌ ചേക്കേറുന്നത്‌. മുറിയിലെത്തിയ ഉടനെ ചൂടുചായ 
ഉണ്ടാക്കി കുടിച്ചു. 8 മണിക്ക്‌ ഞങ്ങളുടെ ടീമിന്‌ സ്പെഷ്യല്‍ ഡിന്നര്‍ ഉണ്ടായിരി 
ക്കുമെന്ന്‌ നിജോ പറഞ്ഞിരുന്നു. 

ഞങ്ങള്‍ ചൂടുവെള്ളത്തില്‍ കുളിച്ച്‌ ശുഭവസ്ത്രം ധരിച്ച്‌ ലൈറ്റ്‌ സ്വെറ്റര്‍ 
അണിഞ്ഞ്‌ കൃത്യം 8 മണിക്ക്‌ ഡൈനിംഗ്‌ ഹാളില്‍ ഒത്തുകൂടി. സിനുവും മകള്‍ 
സ്റ്റെനയും ലേറ്റസ്റ്റ്‌ ഫാഷനിലുള്ള dress അണിഞ്ഞ്‌ മോഡലുകളെപ്പോലെ 
എത്തി. രണ്ടുപേരും വളരെ സുന്ദരിമാരായിരിക്കുന്നു. മിനി, കുളി കഴിഞ്ഞ്‌ 
നിണ്ടമുടി വിടര്‍ത്തിയിട്ടിരിക്കുന്നു. സാരിയാണ്‌ വേഷം. നെറ്റിയില്‍ വല്യകുങ്കുമ 
പ്പൊട്ട്‌ - തനി കേരളീയ നാരി! കൃഷ്ണപ്രസാദ്‌ സാര്‍ കുളികഴിഞ്ഞ്‌ ഭസ്മക്കുറി 
അണിഞ്ഞാണ്‌ വന്നിരിക്കുന്നത്‌. 

Three course dinner ആയിരുന്നു അന്ന്‌. മനോഹരമായി അലങ്കരിച്ച 
ഡൈനിംഗ്‌ Qo. സീലിംഗ്‌ വളരെ ഉയരത്തിലായതുകൊണ്ട്‌ നല്ല വായു സഞ്ചാര 
വുമുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ dining hall ല്‍ തീരെ ദുര്‍ഗന്ധമുണ്ടായി 


രുന്നില്ല. 


ആദ്യം കൊണ്ടുവന്നത്‌ ഒരു പ്ലേറ്റ്‌ നിറയെ ഗ്രീന്‍ സലാഡ്‌ ആയിരുന്നു. 
ലെറ്റൂസ്‌ മുറിച്ചത്‌, ചെറി, ടുമാറ്റോ, കാപ്സിക്കം എന്നിവയായിരുന്നു അതിലേ 
മുഖ്യഇനങ്ങള്‍. അതോടൊപ്പം “റൈ' എന്ന ധാന്യം ഉപയോഗിച്ചുണ്ടാക്കിയ 
ബ്രെഡിന്റെ കഷ്ണം. ഈ ബ്രെഡില്‍ ഡ്ര്രൈഫൂട്ടസിന്റെ കഷ്ണങ്ങളും ഉണ്ടാ ` 
യിരുന്നു. 

ഇതൊക്കെ പതുക്കെ ചവച്ചരച്ച്‌ തിന്നുകഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ അടുത്ത 
കോഴ്‌സ്‌ വന്നു. ചുവന്നകാപ്സിക്കത്തിനകത്ത്‌ മഷ്റൂം റൈസ്‌ സ്റ്റഫ്‌ ചെയ്ത്‌, 
ബേക്ക്‌ ചെയ്തതാണ്‌ വെജിറ്റേറിയന്‍സിനു കിട്ടിയത്‌. Non veg കാര്‍ക്ക്‌ ചിക്കന്‍. 

മൂന്നാമത്തെ കോഴ്‌സ്‌ ഡിസര്‍ട്ട്‌ ആയിരുന്നു. ഐസ്ക്രീം അല്ലെങ്കില്‍ 
സ്ട്രോബറി പുഡ്ഡിംഗ്‌. ഞങ്ങള്‍ പുഡ്ഡിംഗ്‌ മതിയെന്നു പറഞ്ഞു. നല്ല രുചിയുണ്ടാ 
യിരുന്നു പുഡ്ഡിംഗിന്‌. ഭക്ഷണം കഴിച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ സമയം രാത്രി 9.30! 
ഉറക്കം വന്ന്‌ കണ്‍പോളകളെ തഴുകി. എങ്ങനെയോ മുറിയിലെത്തി; പത്തുമിനി 
റ്റിനകം ബെഡ്ഡില്‍ വീണു - പിന്നെയൊന്നും ഓര്‍മ്മയില്ല.! 


(തുടരും) 


6 Dr.Neha s | | 


Skin Clinic 


Your skin reflects your overall health. 
Take care of it. 


Dr. Neha Rao Mallya, 
Consultant Dermatologist & Cosmetologist, 
now available at the following new address for consultations 
Dr Neha's Skin Clinic, 1st Floor, Sheraton Complex, 
Chalapuram Canara Bank, PV. Sami Road, Chalapuram, Calicut 673002 


Timings 10 am to 1pm 
5.30 - 7 pm 


ഭാരതീയ സ്ത്രീ: ഒരു വിഹഗാവലോകനം 
തുടര്‍ച്ച ആര്‍.ഹരി 


ആ കാലത്ത്‌ ബാലവിവാഹം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. വിവാഹകാര്യത്തില്‍ പിതാവ്‌ 
മകളുടെ അഭിപ്രായവും ആരാഞ്ഞിരുന്നു. ചിലപ്പോഴെല്ലാം പിതാവിന്‌ മകളുടെ 
ആഗ്രഹത്തിനനുസരിച്ച്‌ നീങ്ങേണ്ടിയും വന്നിരുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌ സൂര്യന്‌ 
മകളായ സുര്യായുടെ വിവാഹം അവളുടെ ഇംഗിതമനുസരിച്ച്‌ നടത്തേണ്ട 
തായി വന്നു. എന്നാല്‍, വിവാഹത്തിന്റെ ആധാരശില കുടുംബത്തിന്റെ (3009 
തയും ഭഗ്രതയുമായിരുന്നു എന്നതാണ്‌ പ്രധാനകാര്യം. അതുകൊണ്ട്‌ വൈദിക 
വിവാഹങ്ങളിലെല്ലാം “സപ്ത പദീ” കര്‍മ്മം നിര്‍ബന്ധമായിരുന്നു. അഗ്നിഭഗ 
വാനെസാക്ഷിയായി വധു വെക്കുന്ന ഏഴ്‌ ചുവടുകളില്‍ ആദ്യത്തേത്‌ അന്നം, 
രണ്ടാമത്തേത്‌ ശക്തി. മൂന്നാമത്തേത്‌ രവത-വിധാനം, നാലമത്തേത്‌ മൈത്രി, 
അഞ്ചാമത്തേത്‌ ഗോസമ്പത്ത്‌, ആറാമത്തേത്‌ ധനസമ്പത്ത്‌, ഏഴാമത്തേത്‌ 
പൂര്‍വിവകന്മാരുടെ അനുഗ്രഹാശിസ്സുകള്‍ സദാ ഉണ്ടാവുക എന്നിവയെയാണ്‌ 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നത്‌. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍, നവവിവാഹിതയായ കന്യക 
കുടുംബിനി അഥവാ ഗൃഹലക്ഷ്മിയായിത്തീരുന്നു. ഇതേ രീതിയില്‍ മുന്നോട്ടു 
പോയി പത്നിയെ സംബന്ധിക്കുന്ന മറ്റ്‌ പദങ്ങളും ഉണ്ടായി. നമുക്ക്‌ പത്നി 
യില്‍ നിന്നുതന്നെ തുടങ്ങാം. എല്ലാദിവസവും യജ്ഞകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ കൂടെ 
നിന്ന്‌ സഹായിക്കുന്നവളാണ്‌ “പത്നി”7 ഭര്‍ത്താവിനേയോ തന്നെയോ അടുത്ത 
തലമുറയില്‍ ജന്മം നല്‍കി വംശപരമ്പര അക്ഷുണ്ണമായി നിലനിര്‍ത്തുന്നവള്‍ 
“ജായാ'ഃവ ിവാഹത്തില്‍ക ന്യാദാനം,പ ാണിഗ്രഹണംഎ ന്നിവക്കുശേഷം 
ലാജാഹോമ (മലര്‍ ഉപയോഗിച്ചു നടത്തുന്ന ഹോമം) ത്തിന്റെ അവസരത്തില്‍ 
ആദ്യമായി “നാരീ” എന്ന വാക്ക്‌ പ്രയോഗിക്കുന്നു. അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം പുരുഷ 
നോടൊപ്പം തോളോട്‌ തോള്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ കുടുംബം നടത്തുക, യജ്ഞം ചെയ്യുക, 
ദാനം ചെയ്യുക, അതിഥി, സന്ന്യാസിമാര്‍, ഭിക്ഷുക്കള്‍ മുതലായവര്‍ക്ക്‌ സുഭിക്ഷ 
നല്‍കുക - ചുരുക്കിപറഞ്ഞാല്‍ ഗുഹസ്ഥാശ്രമധര്‍മ്മം പാലിക്കാന്‍ ബാധ്യസ്ഥ 
യായിരുന്നു. “ഭാര്യ'യുടെ അര്‍ഥം വീടിന്റെ ഭരണ-പോഷണം നിര്‍വ്ൃഹിക്കു 
മ്പോള്‍ എന്നാണ്‌. ഭര്‍ത്താവിന്റെ നിയന്ത്രണത്തില്‍ കഴിയുന്നവര്‍ എന്ന്‌ പലരും 
ഇതിന്‌ തെറ്റായ അര്‍ത്ഥം കല്‍പിക്കാറുണ്ട്‌. ഏതായാലും “ഭാര്യ ഉള്ളയിടം മാത്ര 
മാണ്‌ വീട്‌, ഭാര്യയോടൊപ്പം താമസിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഗൃഹസ്ഥനെഗൃഹീ എന്ന്‌ 
വിശേഷിപ്പിക്കാറ്‌” എന്ന്‌ പരാശരസ്മൃതി വ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌.9 ഗര്‍ഭം ധരിക്കു 
ന്നതാരോ അവളാണ്‌ “സ്ത്രീ'10 “ദാരാ.” എന്ന വാക്ക്‌ പ്രത്യേകം ഓര്‍ക്കേണ്ടതാ 
ണ്‌. ആ വാക്കില്‍ ഒരു വൈരുദ്ധ്യയം കാണാം. വാക്കിന്റെ അര്‍ത്ഥം പത്നി 
എന്നാണ്‌. അതേ സമയം വ്യാകരണത്തിന്റെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അത്‌. എപ്പോഴും 
പുല്ലിംഗമാണ്‌. മാത്രമല്ല, നിത്യബഹുവചനം കൂടിയാണ്‌. ആ വാക്കിന്റെ 
വ്യുത്പത്തിക്ക്‌ പിന്നില്‍ വ്യാകരണമല്ല, മറിച്ച്‌ വ്യാവഹാരികമായ തത്വമാണു 
ള്ളത്‌. മാനവ സമൂഹത്തിന്റെ സര്‍വ്രപഥമമായ സംഘടിത ഏകകമായ ഗൃഹ 
ത്തിന്റെ പ്രവേശനദ്വരം ശാശ്വതമായി പരിപാലിക്കുന്ന ദ്വാരപാലിക ആരാണോ 
അവര്‍ '636:” (മറാഠി ഭാഷയില്‍ ദ്വാരം ദാര്‍ എന്നാണ്‌ അറിയപ്പെടുന്നതെന്ന 
കാര്യം ഓര്‍ക്കേണ്ടതാണ്‌). പ്രാചീനകാലത്ത്‌ എല്ലാ ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ക്കും ഈ രണ്ട്‌ 
ദ്വാരപാലകന്മാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതുപോലെ ഗൃഹമാകുന്ന മന്ദിരത്തിന്റെ നാലുപു 


റവും പാലിക്കുന്നവളായ ചുമതലാബോധമുള്ള ബഹുമുഖങ്ങളായ കര്‍ത്തവ്യ 
ങ്ങള്‍ നിറവേറ്റുന്ന ഭാര്യ തല്‍ഫലമായി “ао: എന്നറിയപ്പെട്ടു. ഇതില്‍ നിന്നും 


സ്ത്രീകളെ സംബന്ധിക്കുന്ന വൈദികമായ കാഴ്ചപ്പാട്‌ വിഷയ സുഖത്തിലല്ല, 


മറിച്ച്‌ ഗാര്‍ഹികമായ ഉത്തരവാദിത്തത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമാണ്‌. നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വിക 
ന്മാര്‍ സന്താനോല്പാദനത്തിന്റെ കാര്യം വിലകുറഞ്ഞതായി കണ്ടു എന്നല്ല ഇതി 
ന്നര്‍ത്ഥം. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ജായാ എന്ന വാക്കില്‍ നിന്ന്‌ ഗര്‍ഭാധരണ ക്ഷമതയി 


ല്ലാത്ത സ്ത്രീ ജായായായി പരിഗണിക്കപ്പെട്ടിരുന്നില്ലെന്ന്‌ വ്യക്തമാണ്‌. അതു | 


കൊണ്ട്‌ സന്തതിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ മറ്റൊരു വിവാഹം അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. 
വിധവാവിവാഹവും അനുവദനീയമായിരുന്നു. വിധവയെ വിവാഹം ചെയ്യുന്ന 
വ്യക്തി Bulan” എന്നാണ്‌ അറിയപ്പെട്ടത്‌ എങ്കില്‍ സ്ത്രീ പുനര്‍വിവാഹിത 
യായ സ്ത്രീ “പരപൂര്‍വ്വ' എന്നും. അവര്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന മകന്‍ “പനനാര്‍ഭവ്‌” 
എന്നാണ്‌ വിളിക്കപ്പെട്ടത്‌. പൊതുവായി സമാജത്തില്‍ ഏക പത്നിത്വം നിലനി 
ന്നിരുന്നു. അതായത്‌, വിവാഹസംബന്ധമായ കാര്യങ്ങള്‍ ഇപ്പോഴത്തെപ്പോലെ 
കര്‍ക്കശമായിരുന്നില്ല എങ്കിലും ധാര്‍മ്മികമൂല്യങ്ങളിലുള്ള വിശ്വാസം അചഞ്ചല 
മായിരുന്നു. 


ഉത്തരാധികാരിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ പുഗ്രലാഭം കൂടുതല്‍ അഭിലഷണീയമായി | 


കരുതിയിരുന്നുവെങ്കിലും സ്ത്രീ സന്തതി ഗര്‍ഹണിയയായിരുന്നില്ല. സ്ത്രീ 
സന്താനത്തിനും വിദ്യാഭ്യാസം നേടാമായിരുന്നു. അവള്‍ക്കും യജേഞാപവീത 
ധാരണത്തിനുള്ള അധികാരമുണ്ടായിരുന്നു. വേദം പഠിച്ച പെണ്‍കുട്ടികള്‍ രണ്ടു 


തരത്തിലുണ്ടായിരുന്നു. സദ്യോദ്വാഹായും ബ്രഹ്മവാദിനിയും. വേദാദ്ധ്യയനം 


പൂര്‍ത്തിയാകുന്നതുവരെ അവിവാഹിതയായി ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ വിദ്യാഭ്യാസം 
പൂര്‍ത്തിയാകുന്ന പെണ്‍കുട്ടി. “സദ്യോദ്വാഹ' - സമര്‍പ്പിത വിദ്യാര്‍ത്ഥിനി എന്ന്‌ 
അറിയപ്പെട്ടിരുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസ പൂര്‍ത്തിക്കുശേഷവും ജീവനപ്രതിയായി ഇരു 
ന്നുകൊണ്ട്‌ ഏകനിഷ്ഠയോടെ ജീവിക്കുന്നവള്‍ ബ്രഹ്മവാദിനിയായി അറിയപ്പെ 
ട്ടു. സന്ന്യാസിയെപ്പോലവെ സന്ന്യാസിനി - പില്‍ക്കാലത്ത്‌ ഈ സന്ന്യാസിനി 
പരമ്പരയെ മുന്നോട്ടുകൊണ്ടുപോയത്‌ ഭഗവാന്‍ ബുദ്ധനായിരുന്നു. പത്നി എന്ന 
വാക്കിന്റെ അര്‍ത്ഥവും മഹത്വവും വിവരിക്കുമ്പോള്‍ യജ്ഞകാര്യങ്ങളിലെ 


പത്നിയുടെ പങ്കാളിത്തത്തെക്കുറിച്ച്‌ സൂചിപ്പിച്ചിരുന്നു. അതിനെക്കുറിച്ച്‌ | 


ഇവിടെ അല്പം വിശദീകരിക്കുന്നതു നന്നായിരിക്കും. വൈദിക സംഹിതയുടെ 
കാലഘട്ടത്തില്‍ സ്ത്രീക്ക്‌ തനിച്ച്‌ യജ്ഞം ചെയ്യാനും അധികാരമുണ്ടായിരുന്നു. 


അതിനെസംബന്ധിച്ച പരാമര്‍ശവും നമുക്ക്‌ കാണാവുന്നതാണ്‌. പല വേദമന്ത്ര . 


ങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ സ്ത്രീക്ക്‌ യജ്ഞത്തില്‍ പങ്കെടുക്കാനും മറ്റുള്ളവരെക്കൊണ്ട്‌ 
യജ്ഞം ചെയ്യിക്കാനും പൂര്‍ണ അധികാരമുണ്ടായിരുന്നതായി കാണാനാവും. 
സ്ത്രീയ്ക്കായി സംഹിതകളില്‍ “ശുദ്ധാ:, WO, യജ്ഞിയാ” എന്നി 
ങ്ങനെസ്ത്രീലംഗ ബഹുവചനവിശേഷണങ്ങള്‍ നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. അഥര്‍വന്‍ പറ 
യുന്നു: പൂജ്യകളും സംശുദ്ധരും പവിത്രകളുമായ ഈ സ്ത്രീകളെ ഞാന്‍ വേറെ 
വേറെയായി ജ്ഞാനികളുടെ കരങ്ങളില്‍ ഏല്‍പിക്കുന്നു. ഞാന്‍ എന്തൊരാഗ്രഹ 
ത്തോടെയാണോ ഈ യജ്ഞം ചെയ്യുന്നത്‌ ആ ആഗ്രഹം സഫലമാകട്ടെ;” 
ഇതിന്‌ പുറമെ ഭര്‍ത്താവും ഭാര്യയും ഒരുമിച്ച്‌ നടത്തുന്ന അനുഷ്ഠാനങ്ങളെക്കു 
Majo വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. പരാശര മഹര്‍ഷി പറയുന്നു: “അല്ലയോ അഗ്നേ, 
അങ്ങയെ നല്ലപോലെ അറിയുന്ന യാഗം ചെയ്യുന്നവര്‍ പത്നീസമേതരായി അടു 
ന തള്ളു അവിടുത്തെ മുമ്പില്‍ മുട്ടുമടക്കി ഇരുന്ന്‌ പൂജ ചെയ്തു. 


- 


ഇതുപോലെ, വ്രതനിഷ്ഠയായ ഏകയായ കന്യകയുടെ വ്രതാനുഷ്ഠാന 
ത്തിന്റെ ദൃശ്യവും കാണാം. ആത്രേയീ അപാലായുടെ വര്‍ണനഇുപ്രകാരമാണ്‌: 
“കുളിക്കാന്‍ നദിയിലേക്ക്‌ പോയ കന്യകക്ക്‌ വഴിക്കുവെച്ച്‌ സോമലത ലഭിച്ചു. 
അത്‌ വീട്ടില്‍ കൊണ്ടുവരുമ്പോള്‍ അവള്‍ പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ നിന്നെ man) 
വേണ്ടി പിഴിഞ്ഞെടുക്കും; അതെ, ഇന്ദ്രനുവേണ്ടി പിഴിഞ്ഞെടുക്കും.”” 

ബ്രഹ്മചര്യം, വാനപ്രസ്ഥം, സന്ന്യാസം എന്നീ മൂന്ന്‌ ആശ്രമങ്ങളുടെയും 
ആധാരം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം ആണെന്നതാണ്‌ ഭാരതീയ സാമൂഹ്യ ഘടനയുടെ 
അടിസ്ഥാനസിദ്ധാന്തം. ഈ ആശ്രമവ്യവസ്ഥയുടെ കേന്ദ്രമാണ്‌ വീട്‌. അതിന്റെ 
ചുമതല വഹിക്കുന്നത്‌ ഗൃഹസ്ഥയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ “ഗൃഹണീ ഗൃഹമു 
ച്ൃതേ” - വിടെന്നാല്‍ വീട്ടുകാരി എന്ന്‌ പറയുന്നു. ഈ ചുമതലയുടെ ഭാരം 
വിജയപൂര്‍വ്വം നിര്‍വൃഹിക്കുന്നവന്‍ ‘3909’ എന്നറിയപ്പെടുന്നു എന്ന്‌ നേരത്തെ 
തന്നെ പറഞ്ഞുവല്ലൊ. ഈ രീതിയില്‍, വീട്ടിലെ പെരുമാറ്റത്തിലൂടെ നല്‍കപ്പെ 
ടുന്ന പ്രശിക്ഷണത്തിന്റെ മുഖ്യ നടത്തിപ്പുകാരി വീട്ടമ്മയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
പാശ്ചാത്യ ദേശങ്ങളില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന ഹസ്‌ വൈഫ്‌ എന്ന വാക്കിന്റെ 
സ്ഥാനത്ത്‌ ഭാരതത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന വാക്കുകള്‍ “ഗൃഹമാതാ” “ഗൃഹ 
ലക്ഷ്മി” എന്നിവയാണ്‌. നവാഗതയായ പുത്രഭാര്യക്കും വ്യാവഹാരിത ജീവിത 
ത്തിലൂടെയാണ്‌ ഈ പ്രശിക്ഷണം നല്‍കുന്നത്‌. വാസ്തവത്തില്‍ അത്‌ പിതൃഗ്യ 
ഹത്തില്‍ നിന്നു തന്നെ ആരംഭിക്കുന്നു. പശുക്കളെ വളര്‍ത്തല്‍ സാമാജിക 
ജീവിതത്തിന്റെ അവിഭാജ്യ ഘടകമായിരുന്ന കാലത്ത്‌, പശുക്കളെ കറക്കു 
ന്നതും അനിവാര്യമായ കര്‍ത്തവ്യമായിരുന്നു. ആ കാര്യം നിര്‍വഹിക്കേണ്ടിയി 
രുന്നത്‌ വീട്ടിലെ പെണ്‍കുട്ടി ആയിരുന്നു എന്നതിനാല്‍ അവള്‍ ദുഹിതാദോ 
ഹനം ചെയ്യുന്നവള്‍ - എന്ന്‌ അറിയപ്പെട്ടിരുന്നു. വീട്ടിലെ ആവശ്യമനുസരിച്ച്‌ 
പാലുമായി ബന്ധപ്പെട്ട എല്ലാകാര്യങ്ങളും ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതും നിറവേറ്റേണ്ടതും 
ദുഹിതായുടെ കര്‍ത്തവ്യമായിരുന്നു. ഇടയ്ക്കെല്ലാം (010263308 നടത്തുന്ന സമ 
യത്ത്‌ അതിനാവശ്യമായ പഞ്ചഗവ്യം തയ്യാറാക്കുന്ന ജോലിയും അവളുടേതാ 
യിരുന്നു. അതിഥി സല്‍ക്കാരത്തിന്റെ കാര്യവും അതിന്റെ ഭാഗമായിരുന്നു. 
ഇത്തരത്തിലുള്ള പരിശീലനങ്ങള്‍ ലഭിച്ച ശേഷം മാത്രമാണ്‌ മകളുടെ വിവാഹം 
നടത്തിയിരുന്നത്‌. അതായത്‌, അവള്‍ വധൂ ആയിത്തീരുമായിരുന്നു. വധൂ എന്ന 
തിന്റെ അര്‍ത്ഥം ശ്വശൂരന്റെ വീടിന്റെ ഭാരം ചുമക്കുന്നവള്‍ എന്നാണ്‌. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ “വഹതി ശ്വശൂരഗൃഹഭാരം യാ സാ വധൂ” എന്നു പറയുന്നത്‌. അതിന്റെ 
പ്രാരംഭം കുറിക്കുന്നത്‌ പിതാവിന്റെ വീട്ടില്‍ നിന്നാണെന്നതുകൊണ്ട്‌ “ഉഹ്യതേ 
പിതൃഗേഹാത്‌ പതിഗൃഹം MW): എന്ന വ്യാഖ്യാനമാണ്‌ അതിന്‌ നല്‍കിയിരി 
ക്കുന്നത്‌. അപ്രകാരം വിവാഹത്തിന്റെ മംഗളുവേളയില്‍ അവളെ അല്ലയോ വധു, 
നീ നിന്റെ ശ്വശുരന്‍, ശ്വശ്രു, ഭര്‍ത്തൃസഹോദരിമാര്‍, ഭര്‍ത്തൃസഹോദരന്മാര്‍ 
എന്നിവരുടെ ച്ര്രവര്‍ത്തിനിയായിത്തീര്‍ന്ന്‌ എല്ലാവരേയും മഹാറാണിയെ 
പ്പോലെ പരിപാലിക്കണം14 എന്ന്‌ അനുഗ്രഹിക്കുമായിരുന്നു. ഇപ്രകാരം 
സുസംസ്കൃതരും പരിശീലനം നേടിയവരും ഉത്തരവാദിത്ത ബോധമുള്ളവരു 
മായ സ്ത്രീകളെ ആശ്രയിച്ചാണ്‌ വിശ്വവിഖ്യാതമായ ഹിന്ദുകൂട്ടുകുടുംബം 
അഭംഗുരമായി സമാധാനത്തോടെ പുലര്‍ന്നു പോന്നത്‌. 

വേദകാലത്തെ സ്ത്രീയുടെ ഉത്തരവാദിത്തം കുടുംബത്തില്‍ മാത്രമായി 
പരിമിതപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. അത്‌ ഗ്രാമങ്ങളുടെയും നഗരങ്ങളുടെയും തലംവരെ 
വ്യാപിച്ചിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സാഫല്യം നേടിയ കുടുംബിനിയെ പുര്രന്ധീ 


എന്ന വിശേഷിപ്പിച്ചിരുന്നു. തന്റെ ഭര്‍ത്താവ്‌, പുത്രന്മാര്‍, പുര്രികള്‍ തുടങ്ങിയ 
സ്വജനങ്ങളുടെ പരിപാലനത്തോടൊപ്പം തന്റെ പുരത്തിന്റെ മേല്‍നോട്ടവും 
നിര്‍വ്വഹിക്കുന്ന സ്ത്രീയാണ്‌ പുര്രന്ധീ എന്നറിയപ്പെട്ടത്‌. ശബ്ദകല്‍പ്രദൂമ ` 
കോശം “സ്വജനസഹിതം പുരം ധാരയതീതി а) 0010 എന്നാണ്‌ വിശേഷിപ്പി 
ക്കുന്നത്‌. യജൂര്‍വേദത്തിലെ 22-00 അധ്യായത്തിലെ 22-ാമത്തെ മന്ത്രത്തില്‍ 
“പുരന്‍ധ്രിയോര്‍ഷാ” എന്ന്‌ പറഞ്ഞതിന്‌ പണ്ഡിറ്റ്‌ സാത്വലേകര്‍ നല്‍കിയ 
അര്‍ത്ഥം “സകലഗുണ സമ്പന്നയായ നഗരത്തിന്‌ നേതൃത്വം നല്‍കുന്ന സ്ത്രീ 
എന്നാണ്‌. (യജൂര്‍വേദത്തിന്റെ സുബോധ ഭാഷ്യം. 2- പുറം 386) ഇതില്‍ നിന്നും 
വേദകാലത്തെ സ്ത്രീകളുടെ കര്‍മ്മക്ഷേത്രം തന്റെ ഗ്രാമം അഥവാ നഗരവും | 
കൂടെ ഉള്‍പ്പെട്ടതായിരുന്നു എന്ന്‌ വ്യക്തമാണ്‌. വേദകാലത്തെ സമൂഹം 
സൃഷ്ടിച്ച സാമുഹ്യ ഏകകങ്ങളായിരുന്നു സഭ, സമിതി, പരിഷത്‌, രാഷ്ട്രം മുത 
ലായവ. ഇവയില്‍ കാലാനുസൃതമായി സ്ത്രീകള്‍ക്കും തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെടാമാ 
യിരുന്നു; അവര്‍ക്ക്‌ അംഗങ്ങള്‍ ആവാമായിരുന്നു. അഥര്‍വവേദത്തിലെ ജഷികാ 
എത്രമാത്രം ആത്മവിശ്വാസത്തോടെയാണ്‌ സഭയില്‍ സംസാരിക്കുന്നതെന്ന്‌ 
നോക്കു: “ഞാന്‍ പറയാം, നീ സംസാരിക്കരുത്‌. നീ സഭയില്‍ നിശ്വയപൂര്‍വ്വം 
സംസാരിക്കുക. നീ കേവലം എന്റെ പക്ഷത്ത്‌ നില്‍ക്കണം, മറ്റുള്ളവരുടെ പേര്‍ 
പോലും ഉച്ചരിക്കരുത്‌.1ട ഇതിന്റെ പ്രത്യക്ഷ ഉദാഹരണമാണ്‌ ഗാര്‍ഗീ-യാജ്ഞ 
വാല്‍ക്യ സംവാദം. ആപത്ഘട്ടങ്ങളില്‍ സ്വരാജ്യത്തിന്റെ രക്ഷക്കുവേണ്ടിയും 
യുവതികള്‍ മുന്നോട്ടു വന്നിരുന്നു. അതിന്റെ ഉദാഹരണങ്ങളും സംഹിതകളില്‍ 
കാണാം. വിശ്പലാ ഖേല്‍ എന്നു പേരുള്ള രാജാവിന്റെ മകളായിരുന്നു. അവള്‍ 
യുദ്ധവിദ്യയില്‍ നിപുണയായിരുന്നു. ശത്രു തന്റെ രാജ്യത്തെ ആക്രമിച്ചപ്പോള്‍ 
അവള്‍ രണാംഗണത്തിലേക്ക്‌ ചാടിയിറങ്ങി. യുദ്ധത്തില്‍ അവളുടെ കാലറ്റു 
പോയി. എന്നാല്‍ ധൈര്യം കൈവിടാതെ അവള്‍ അശ്വിനീകുമാര 
ന്മാരെക്കൊണ്ട്‌ ലോഹം കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ കാല്‌ വെച്ചുപിടിപ്പിച്ച്‌ വീണ്ടും 
യുദ്ധം ചെയ്ത്‌ വിജയം വരിച്ചു.16 അവള്‍ രാജ്യത്താകമാനം എല്ലാവരുടെയും 
ആശ്രയകേന്ദ്രമായിത്തീര്‍ന്നു. മറ്റൊരു തരത്തിലുള്ള സംഭവമുണ്ട്‌. മുദ്ഗല 
മഹര്‍ഷിയുടെ ഗോക്കളെ കള്ളന്മാര്‍ മോഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടുപോയി. ഉടന്‍തന്നെ 
ജഷിപത്നി മുദ്ഗലാനീ രഥത്തിലേറി മോഷ്ടാക്കളെ പിന്തുടര്‍ന്നു. യുദ്ധപ്രഖ്യാ 
പനത്തോടെ രാജ്യത്തെ സേനസഹായത്തിനെത്തി. അവസാനം മദ്ഗലാനീ 
പശുക്കളെ തിരിച്ചുപിടിക്കുന്നതില്‍ വിജയിച്ചു.17 

ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍, സ്ത്രീ-പുരുഷന്മാരുടെ ഉത്പത്തിയുടെ വിഷയത്തില്‍ 
മഹാന്മാരായ ഭ്രഷ്ടാക്കള്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായിരുന്ന സങ്കല്പത്തെ പോലെതന്നെയായി 
രുന്നു അവരുടെ സ്ഥാനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള സങ്കല്പവും. സ്ത്രീയും പുരുഷനും 
സൃഷ്ടിപരമായ കാരണങ്ങളാല്‍ സമാനങ്ങളായ രണ്ടു ധ്രുവങ്ങളാണ്‌. രണ്ടുപേ 
രുടെയും സംയോഗത്താലല്ലാതെ സൃഷ്ടികാര്യം അസാധ്യമാണ്‌. ആരാണ്‌ 
ഉയര്‍ന്നവര്‍ ആരാണ്‌ താഴ്ന്നവരെന്ന ചോദ്യം തന്നെ യുക്തിരഹിതമാണ്‌. എന്നി 
രിക്കിലും പ്രകൃതിപരമായി രണ്ടുകൂട്ടര്‍ക്കുമിടയിലുള്ള അസമത്വത്തത്തിനു 
നേരെ പ്രായോഗികമതികളായിരുന്ന നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വികന്മാര്‍ കണ്ണടച്ചില്ല. 
സൃഷ്ടിക്കുവേണ്ടി അതും ആവശ്യമാണെന്ന്‌ അവര്‍ അംഗീകരിച്ചു. തദനുസൃത 
മായിതന്നെയാണ്‌ സൃഷ്ടിച്രകം തിരിഞ്ഞതും ലിംഗോചിതമായ സ്വഭാവവും 
ഉന്നവും വികസിച്ചതും. ശാരീരികമായ ക്ഷമതയില്‍ പുരുഷന്‍ പ്രബലനും 
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സ്ത്രീ അബലയുമായി തീര്‍ന്നു. കൃഷി, ഭരണം, സൈനിക നേതൃത്വം മുതലായ 
വയില്‍ പുരുഷന്‍ സ്വാഭാവികമായും സക്രിയനായി, സഹൃദയത്വം, ഗൃഹപാ 
ലനം, ശിശുപാലനം മുതലായവയില്‍ സ്ത്രീയും സ്ക്രിയയായി. രണ്ടുപേരു 
ടെയും ജീവിതം സമഗ്രതയുടെ സഹജമായ ഭാഗങ്ങളായിരുന്നു. പുരുഷനില്‍ 
സാഹസികത അധികമായിരുന്നെങ്കില്‍, ക്ഷമ സ്ത്രീയില്‍ അധികമായിരുന്നു. 
ഒരുപക്ഷെ ഈ കാരണത്താലായിരിക്കാം, പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനമായ 
ധര്‍മ്മത്തെ പുല്ലിംഗമാക്കുകയും, ശ്രദ്ധാ, മൈത്രീ, ദയാ, ശാന്തി, തുഷ്ടി, പുഷ്ടി, 
ക്രിയാ, ഉന്നതി, ബുദ്ധി, മേധാ, തിതിക്ഷാ, ലജ്ജാ, മൂര്‍ത്തി എന്നിങ്ങനെധര്‍മ്മ 
ത്തിന്റെ പതിമൂന്നു ഭാര്യമാരെ സ്ത്രീലിംഗമാക്കുകയും ചെയ്തത്‌. സ്ത്രീ 
കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച്‌ പിന്നാക്കമായിരുന്നെങ്കില്‍ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങ 
ളുടെ കാര്യത്തില്‍ ഒപ്പത്തിനൊപ്പം ആയിരുന്നു. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം, 
ചിത്തം എന്നിവയെ സംബന്ധിച്ച്‌ സമാനയായിരുന്നു. ഈ യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ 
വേദകാല സമൂഹം ഒരിക്കലും മറന്നില്ല. പുരുഷന പോകാവുന്നിടത്തോളം 
സ്ത്രീക്കും പോകാമായിരുന്നു. സ്ത്രീയും വിദ്യാഭ്യാസം നേടിയിരുന്നു; 
ഉപവീതം ധരിച്ചിരുന്നു; ബ്രഹ്മവാദിനികളായിരുന്നു. അമരതത്ത്വത്തിന്റെ ദീക്ഷ 
പ്രദാനം ചെയ്ത ഉമ ഹൈമവതിയായി; ഉത്തമ ഗൃഹനാഥയായി; മന്ത്രദ്ദഷ്ടി 
യായി; സംഗമനീ രാഷ്ട്രിയായി; യജ്ഞിയാ ആയി; സഭാംഗമായി; പുര്രന്ധീ 
യായി; ആവശ്യം വന്നപ്പോള്‍ രണാംഗനയായി. കരഞ്ഞിരിക്കുന്ന വേദകാല 
കന്യകയേയോ സ്ത്രീയേയോ ആരും കണ്ടിട്ടില്ല. വേദകാലത്തെ സ്ത്രീ സ്വര 
ക്ഷിതയെന്നതിലുപരി സുരക്ഷിതയായിരുന്നു. 

(തുടരും) 


സുചിക:- 
7. പത്യുര്‍നോജ്ഞസംയോഗേ - വേദവിധാനേനോഡാ, അന്യത്രോപചാരാത്‌ പത്യാ ഉദ്വാഹവി 
ഹിത മന്ത്രാദിനാ pus ഇതി com (ശബ്ദകല്‍പ്രദുമം) 
ജായാ - തജ്ജായ ജായാഭവതി യദസ്യാം ജായതേ പുനഃ (ഐതരേയ ബ്രാഹ്മണം) 
യത്ര ഭാര്യാഗൃഹം തത്ര ഭാര്യാധീനോ ഗൃഹേ വസേത്‌ നഗൃഹേണ ഗൃഹസ്ഥ: സ്യാത്‌ 
ഭാര്യായാ കഥ്യതേ ഗൃഹീ (പരാശര സ്മൃതി) 
10. സത്യായാതി ഗര്‍ഭോ യസ്യാമിതി (ശബ്ദ വ്യുത്പത്തി) 
11. ശുദ്ധാ: പൂതാ യോഷിതോ യജ്ഞിയാ ഇമാ ബ്രഹ്മണാ ഹസ്തേഷു പ്രപൃഥക സാദയാമി! 
യത്കാമ ഇദമഭിഷിഞ്ചാമി വോഹമിന്ദ്രോ മരുത്വാന്തസദദാതു തൻമേ! (അഥര്‍വം 6-122-5). 
12. സംജാനാനാ ഉപ സീദന്നഭിക്ഷു പത്നീവന്തോ നമസ്യം നമസ്യാന്‍ (ഭൂഗ്വേദം 1-72-5) 
13, കന്യാ വാരവായതി സോമമപി സ്തുതാവിദത്‌ അസ്തം ഭരന്ത്യവീദിന്ദ്രായ സൂനവൈ ത്വാ 
DAI സൂനവൈത്വാ (ജഗ്വേദം 8-91-1). 
M. സാഗ്രാജ്ഞീ ശ്വശുരേ ഭവ, സാമ്രാജ്ഞീ ശ്വശ്രാം ഭവ നനാംദരി (0020226101 ഭവ, സാഗ്രാജ്ഞീ 
15. 
16. 


ወ= 


ദധി ദേവൃഷ്ഠ! (ജഗ്വേദം 10-85-46). 
. അഹം വദാമി 600216, സഭായാമഹ ത്വം വദ മമേദസസ്ത്വം കേവലോ നാന്യസയ കീര്‍തയാ 
ശ്വന(അഥര്‍വം 7-38-4). 
സാധ്യോ ജഞ്ഘാമായസീം വിശ്പലായൈ ധനേഹിതേ സര്‍തവേ പ്രത്യധത്തം (ജഗ്വേദം 
1-116-15). 
17, “യേനജിഗായ ശതവത്‌ സഹ്രസം ഗാവാം മുദ്ഗലഃ പൃതനാജ്യേഷ്ഠ” (ആരിലൂടെ മുദഗ്ലന്‍ 
നൂറുകണക്കിന്‌ ആയിരങ്ങള്‍ പശുക്കളെ യുദ്ധത്തില്‍ ജയിച്ചുനേടി) (ജഗ്വേദം 10-102-9),) 
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ma ач, PPT - 673 001 


PH : 2701420 (Off), 2330061 (Res) 


M/S, VARMAN ENTERPRISES 


WD : ITC LTD Et 
| (CIGARTTES, BISCUITS,BINGO.CONFECTIONERY, | 
SOAPS,SHAMPOOS ETC) - | 


TP - 7/579A, 
Near Mother Mary Hospital 
Kovilakam Road, 
THAMARASSERY - 673573 


CE :0495 -2224112 


OFFI 
MOB  :9895652545 


2020 PHT 


രേവാനദിയും ഗോദാവരിയും 


പത്മജ്‌ 


രേവ എന്നത്‌ നര്‍മ്മദ നദിയുടെ മറ്റൊരു പേരാണെന്നാണ്‌ അമരകോശം 
പറയുന്നത്‌. ഈ നദിയുടെ ഒരു സ്രോതസ്സ്‌ മൈകാലില്‍ നിന്നാണെന്നതിനാല്‍ 
DO മൈകാല്‍-കന്യ എന്ന പേരിലും അറിയപ്പെടുന്നു. ഇതിന്റെ മറ്റൊരു 
സ്രോതസ്സ്‌ അമരകണ്‍ടകില്‍ നിന്നാണ്‌ ആരംഭിക്കുന്നത്‌. പിന്നീട്‌ ഇവ രണ്ടും ഒരു 
മിച്ചു ചേരുന്നു. മദ്ധ്യഭാരതത്തില്‍ നര്‍മ്മദ ഗംഗയെപോലെ പവിത്രവും വന്ദനീയ 
യുമായി കരുതപ്പെടുന്നു. അമരകണ്‍ടകില്‍ നിന്ന്‌ പടിഞ്ഞാറോട്ടൊഴുകി ഭറുച്ചിന 
ടുത്തുള്ള ഖംബാത്‌ കടലിടുക്കില്‍ ഇത്‌ സമുദ്രത്തില്‍ ചേരുന്നു. നര്‍മ്മദയുടെ 
തീരപ്രദേശങ്ങളില്‍ അനേകം തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനങ്ങള്‍ കാണാം. രുദ്രന്റെ അംശ 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ ജന്മമെടുത്തു എന്നതിനാല്‍ ജഡഃ-ചേതനങ്ങളെയെല്ലാം പവിത്ര 
മാക്കി തീര്‍ക്കാനുള്ള ക്ഷമത നര്‍മ്മദയ്ക്കുണ്ടെന്നാണ്‌ വിശ്വാസം. നര്‍മ്മദ രുദ്ര 
കന്യ എന്ന പേരിലും അറിയപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ഓംകാരേശ്വർ, മാന്‍ധാത, ശുക്ല 
തീര്‍ത്ഥം, ഭേഡാഘാട്ട, ജബല്‍പൂര്‍, അമരകണ്‍ടക്‌, കപിലധാര തുടങ്ങിയ പുണ്യ 
തീര്‍ത്ഥങ്ങളും നഗരങ്ങളും നര്‍മ്മദയുടെ തീരപ്രദേശങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ വേദവ്യാസന്റെ മകനായ ശുകദേവന്‍ ബര്‍കേല എന്ന സ്ഥലത്ത്‌ നര്‍മ്മദ 
യില്‍ പുണ്യസ്നാനം നടത്തിയതായി പുരാണങ്ങള്‍ പറയുന്നു. ബര്‍കേല ഇന്നും 
സാമവേദ പണ്ഡിതന്മാരുടെ പേരില്‍ പ്രശസ്തമാണ്‌. അവിടെ ഭഗവാന്‍ വേദ 
വ്യാസന്‍, ശുകദേവന്‍, ഭഗവാന്‍ ശിവന്‍ എന്നിവരുടെ ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. തൊട്ട 
ടുത്ത സ്ഥലത്ത്‌ സതി അന്‍സൂയയുടെ ക്ഷേത്രവും കാണാം. പ്രഭവസ്ഥാനത്ത്‌ 
നിന്ന്‌ 1300 കിലോമീറ്റര്‍ സഞ്ചരിച്ച ശേഷമാണ്‌ നര്‍മ്മദ സമുദ്രത്തില്‍ ലയിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ തന്റെ യാത്ര അവസാനിപ്പിക്കുന്നത്‌. 
ഗോദാവരി: 

1450 കിലോമീറ്റര്‍ നീളം വരുന്ന ഗോദാവരി നദി ദക്ഷിണഭാരതത്തിലെ 
ഗംഗയായി അറിയപ്പെടുന്നു. മഹാരാഷ്ട്ര സംസ്ഥാനത്ത്‌ നാസിക്‌ ജില്ലയിലെ 
ത്രയമ്പകം എന്ന ഗ്രാമത്തിലെ ത്രഹ്മഗിരിയില്‍ നിന്ന്‌ ഉത്ഭവിക്കുന്ന ഗോദാവരി 
കിഴക്കോട്ടൊഴുകി ഗംഗാസാഗരത്തില്‍ ചെന്ന്‌ ചേരുന്നു. ഗാതമമുനിയുടെ തപ 
TOM തുടര്‍ന്ന്‌ അവതരിച്ചതിനാല്‍ ഗോദാവരി ഗൌതമി എന്ന പേരിലും അറിയ 
പ്പെടുന്നു. ജ്യോതിര്‍ലിംഗങ്ങളില്‍ ഒന്നായ ത്രയമ്പകേശ്വര്‍, നാസിക്‌ (പഞ്ചവടി), 
പൈഠണ്‍, രാജമഹേന്ത്രി, ഭദ്രാചലം, ഗുരുഗോവിന്ദ സിംഹന്റെ സമാധിസ്ഥല 
മായ നാന്‍ദേഡ്‌ കോട്ടപല്ലി മുതലായ പുണ്യതീര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ ഗോദാവരിയുടെ തീര 
ങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. മുസ്ലീം ആക്രമണകാരികള്‍ അനേകം തവണ തല്ലി 
ത്തകര്‍ത്ത ഈ പ്രദേശങ്ങളിലെ ക്ഷേത്രങ്ങള്‍, മറാഠാ ഭരണാധികാരികളുടെ 
പ്രതാപകാലത്ത്‌ ജീര്‍ണോദ്ധാരണം ചെയ്യപ്പെട്ടു എന്നതോടൊപ്പം അവര്‍ പുതു 
തായി അനേകം ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ നിര്‍മ്മിക്കുകയും ചെയ്തു. വര്‍ദ്ധ, പ്രാണഹിത, 
ബന്ദ്രാവതി, സാബരി, പ്രവര, വൈനഗംഗ എന്നിങ്ങനെ പോഷകനദികളും 
ഗോദാവരിക്കുണ്ട്‌. തെലങ്കാന, ആന്ധ്രപ്രദേശ്‌, ഛത്തീസ്ഗഡ്‌, ഒഡീഷ എന്നീ 
സംസ്ഥാനങ്ങളിലൂടെ ഒഴുകി ബംഗാള്‍ ഉള്‍ക്കടലില്‍ (ഗംഗാസാഗരം) ചെന്നു 
ചേരുന്ന ഗോദാവരി ഗംഗ കഴിഞ്ഞാല്‍ ഭാരതത്തിലെ ഏറ്റവും നീളം കൂടിയ നദി 
യാണ്‌. 


അണി 6:56፳ዊፎኖ=ጩጩ፡) 2020 tan? 


KANIPURA FINANCIERS 


Achuthan Memorial Building 
Beypore, Calicut - 673 015 
Ph: 0495 2415386 


KANIPURA BANKERS 


Achuthan Memorial Building 
Beypore, Calicut - 673 015 
Ph: 0495 2415386 


KANIPURA TRADERS 
Beypore, Calicut - 673 015 
Sole Distributors for: 
Double Deer, Lal Qila, Bullet, Postman 
& Wheel Brand Basmathi Rice 


Ph: 0495 2416225 


KANWAS TRADING Pvt. Ltd. 
Puthiyapalam - Calicut 673 002 
Sole Distributors for: 
Kohinoor Basmathi Rice, Melam Masala, Keon Oats 
Ph: 0495 2301517 


കൊങ്കണി സാംസ്‌കാരിക പൈതൃകം 
x പയ്യന്നൂര്‍ രമേഷ്‌ പൈ 


പൈത്യകകേന്ദരം, പൈതൃക സംരക്ഷണം, പൈതൃകമ്യൂസിയം എന്നിങ്ങ 
നെപൈത്യകവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട കുറേയേറെ വാര്‍ത്തകള്‍ നമ്മുടെയിടയില്‍ 
പ്രചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാലമാണിത്‌. എന്താണിതിന്‌ കാരണം ?ഉത്തരം വ 
ളരെ ലളിതമാണ്‌. പൈതൃകത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അവബോധം വര്‍ദ്ധിക്കുകയും 
അതിന്റെ സംരക്ഷണം ഒരാവശ്യമാണെന്ന തിരിച്ചറിവ്‌ ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്ത 
താണ്‌ ഇതിനുള്ള കാരണം. സര്‍ക്കാര്‍തലത്തിലും അല്ലാതെയും നമ്മുടെ പൈ 
തൃകവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട കാര്യങ്ങള്‍ നിലനിര്‍ത്തുക എന്നത്‌ നമ്മുടെ വരുംത 
ലമുറയ്ക്ക്‌ കൈമാറ്റം ചെയ്യപ്പെടേണ്ട ഒരു കര്‍ത്തവ്യമാണെന്ന്‌ പൊതുസമൂഹം 
മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു. 

ഈ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ പൈതൃകം എന്താണെന്ന്‌ വിശദീകരിക്കേണ്ട ആവ 
ശ്യമുണ്ടെന്ന്‌ തോന്നുന്നില്ല. കാലാകാലങ്ങളായി മാറ്റം കൂടാതെ, നശിക്കാതെ 
തലമുറതലമുറകളായി നമ്മെ നാമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നതും മറ്റുള്ളവരില്‍നിന്നും 
നമ്മെ വ്യത്യസ്തരാക്കുന്നതുമായ ഘടകങ്ങള്‍ എന്തൊക്കെയാണോ അവയൊ 
ക്കെ നമ്മുടെ പാരമ്പര്യസ്വത്താണ്‌. അത്‌ ഭാഷയാവാം, ഭക്ഷണമാവാം, വേഷ 
മാവാം, സംഗീതനൃത്താദികലകളാവാം, ആചാരങ്ങളാവാം, കെട്ടിടങ്ങളാവാം, 
ഉരുപ്പടികളാവാം ഇതെല്ലാം നമ്മുടെ പൈതൃകത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്‌. പൈതൃക 
ത്തെ രണ്ടുതരത്തിലായി തിരിക്കാം - സ്പര്‍ശിക്കാവുന്നതും അല്ലാത്തതും. ഉപ 
കരണങ്ങള്‍, വിഗ്രഹങ്ങള്‍, കെട്ടിടങ്ങള്‍, വിവിധ സാമഗ്രികള്‍, വേഷവിധാനം 
എന്നിങ്ങനെനമുക്ക്‌ സ്പര്‍ശിക്കാനാകുന്നവ ആദ്യത്തെ വിഭാഗത്തില്‍പെടും. 
ഭാഷ, പാചകവിധി, വൈദ്യം, പാട്ടുകള്‍, പഴഞ്ചൊല്ലുകള്‍ ഇവയൊക്കെ രണ്ടാമ 
ത്തെ വിഭാഗത്തില്‍പെടും. 

അപ്പോള്‍ നമ്മുടെ നാടിന്റെ നാനാത്വത്തിലെ ഏകത്വം എന്ന മുഖമുശ്രയില്‍ 
വിവിധ ജനവിഭാഗങ്ങളും അവര്‍ക്കൊക്കെ സ്വന്തമായി നാനാതരം പൈതൃക 
സമ്പത്തും ഉള്ളതായി നമുക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയും. ഇപ്രകാരം കേരളത്തിലെ 
കൊങ്കണി ജനസമൂഹത്തിന്റെ, സാംസ്കാരിക പൈതൃകസമ്പത്തിന്റെ കാര്യ 
മാണ്‌ ഇവിടെ പ്രതിപാദിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. 

കൊങ്കണി ജനസമൂഹം എന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍ കൊങ്കണിഭാഷ സംസാരി 
ക്കുന്ന ജനസമൂഹം എന്നേ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നുള്ളൂ. അതൊരു പ്രത്യേകജാതി 
യില്‍ പെട്ടവരല്ല. ഒന്നിലേറെ വിഭാഗങ്ങളില്‍ പെട്ടവര്‍ കൊങ്കണിഭാഷ സംസാരി 
ക്കുന്നവരായുണ്ട്‌. ഗഡസാരസ്വത ബ്രാഹ്മണര്‍, വൈശ്യര്‍, കുടുംബികള്‍ എ 
ന്നിങ്ങനെവിവിധവിഭാഗങ്ങള്‍ ഈ ഭാഷ സംസാരിക്കുന്നുണ്ട്‌. കേരളത്തിനക 
ത്തും പുറത്തുമായി ചിതറിക്കിടക്കുന്ന കൊങ്കണികള്‍ക്കിടയില്‍ പ്രാദേശികമാ 
യ ഭാഷാഭേദങ്ങളും ഓരോ സമുദായവും കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന ഭാഷയുടെ വ 
കഭേദങ്ങളും ഒക്കെയുണ്ട്‌. അഞ്ഞൂറോളം വര്‍ഷങ്ങളായി മാതൃദേശമായ ഗോവ 
വിട്ട്‌ പുറത്തേക്ക്‌ പ്രവഹിച്ച ഒരു പ്രവാസി സമൂഹമായി കൊങ്കണികളുടെ ഇവി 
ടത്തെ പൈതൃകകഥ നിലക്കൊള്ളുന്നു. സ്വന്തം മണ്ണില്‍നിന്നും പുറത്താക്ക 
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പ്പെട്ട ഒരു ജനവിഭാഗം ഇതുപോലെ ഭാരതത്തില്‍ വേറെ ചുണ്ടിക്കാണിക്കാനു 
ണ്ടോ ? അപ്പോള്‍ തങ്ങളുടെ ഭാഷ സ്വന്തം വീടുകളില്‍ സ്വന്തക്കാരോടു സംസാ 
രിച്ചുകൊണ്ടുമാത്രം ഇക്കാലമത്രയും നശിക്കാതെ നിലനിര്‍ത്താന്‍ ഈ സമൂഹ 
ത്തിനു കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌ ഒരു ചെറിയ കാര്യമല്ല. ഇപ്രകാരം മാതൃഭാഷയുടെ മധു 
രവും മഹത്വവും പരമ്പരാഗതമായി ഒരു പുണ്യ പൈതൃകമായി സംരക്ഷിച്ചുവെ 
ങ്കിലും വികസനവും പരിഷ്കാരവും വിദ്യാഭ്യാസവും ഒക്കെ പൊതുസമൂഹ 
ത്തിന്റെ ജീവിതത്തെ സ്വാധീനിച്ചതുപോലെ കൊങ്കണി ജനസമൂഹത്തെയും 
സ്വാധീനിക്കുന്നുണ്ട്‌. 

“കക്ക്യാ തും ഗോയാം ഗെല്ലൊലൊവേ” എന്ന പ്രശസ്തമായ ഒരു “നാല്‍ 
ወወጋፎበ” പാട്ടുണ്ട്‌. കാക്കയോടുള്ള സംഭാഷണമാണ്‌ ഇതിന്റെ കാതല്‍. കൊങ്ക 
ണിയിലെ ഒരു സന്ദേശഗാനമായി ഇതിനെവ്യാഖ്യാനിച്ചവരുണ്ട്‌. “കാക്കേ നീ 
ഗോവയില്‍ പോയിരുന്നോ, ഗോവയില്‍ നിന്നും വരുന്നവഴി കുഞ്ഞിന്റെ അമ്മാവ 
നെകണ്ടിരുന്നോ, ആ മാമന്‍ എന്തു പറഞ്ഞു, വരുന്നകാര്യം വല്ലതും മാമന്‍ പറ 
CODI” തുടങ്ങിയ ചോദ്യങ്ങള്‍ കാക്കയോടു ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌ കഴിഞ്ഞകാല 
ങ്ങളില്‍ അമ്മമാര്‍ കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ക്ക്‌ ചോറുരുള എടുത്ത്‌ ഈട്ടുമായിരുന്നു. മാതാ 
വിന്റെ അന്‍പോടെയുള്ള ഈ പദ്യശകലത്തില്‍ വേര്‍പാടിന്റെ വേദനയുണ്ട്‌. കു 
ടുംബം ഗോവ വിട്ടുപോന്നപ്പോള്‍ ഒരുപക്ഷേ കൂടെവരാതെ അമ്മാവന്‍ അവിടെ 
താമസം തുടര്‍ന്നിട്ടുണ്ടാവാം; അതല്ലെങ്കില്‍ തങ്ങളുടെ കുടുംബം കയറിയ പ 
ത്തേമാരിയില്‍ കയറാതെ വേറൊരു വഞ്ചിയില്‍ കയറി മറ്റൊരു തുറമുഖക്കര 
യില്‍ അമ്മാവന്‍ പോയിറങ്ങിയതാകാനും മതി. മറ്റുള്ള കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ അമ്മാവ 
ന്മാര്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും തന്റെ കുട്ടിയുടെ അമ്മാവനെകാണിക്കാന്‍ ഇല്ലാത്തതിന്റെ 
വിഷമം ആ അമ്മയെ അലോസരപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടാവാം. ഗോവയില്‍നിന്നും മാ 
റിത്താമസിച്ച വ്യഥയുടെ കഥ വെറുമൊരു കെട്ടുകഥയല്ലെന്നുകൂടി ഈ വാമൊ 
ഴി തെളിയിക്കുന്നു. 

കൊങ്കണിയിലെ പഴംചൊല്ലുകള്‍ പലതും മനോഹരമാണ്‌. പാരമ്പര്യത്തി 
ന്റെ അംശം പേറുന്ന ചില ശൈലികളും ചൊല്ലുകളും കൊങ്കണിക്കു മാത്രമായു 
ണ്ട്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌ “മാളപൈ മമ്മാക്‌ പൊട്ടാദുകി ജല്യാരി ഗാംവു സഗളീ ശു 
ണ്ഠീപേജ്‌' എന്നൊരു ചൊല്ലുണ്ട്‌. മാളപൈ എന്ന ചരിത്ര പുരുഷനെയാണ്‌ ഈ 
പഴംചൊല്ലില്‍ സ്മരിക്കുന്നത്‌. അദ്ദേഹം വീരപുരുഷനും പ്രതാപിയും പ്രമാണി 
യും ഒക്കെയായ ആദ്യകാലപ്രവാസിയായിരുന്നു. ജനപ്രിയനായ ആ ചരിത്രപു 
രുഷന്‍ വയറുവേദനയോ പനിയോ വരുമ്പോള്‍ ഇഞ്ചി ചേര്‍ത്തുള്ള കഞ്ഞിയാ 
ണ്‌ അദ്ദേഹം കഴിച്ചിരുന്നത്‌. ഇതറിയാവുന്ന നാട്ടുകാരൊന്നടങ്കം തങ്ങള്‍ക്കും 
അതുതന്നെ മതി എന്ന്‌ തീരുമാനിച്ചു. ഇപ്രകാരം തങ്ങളുടെ പ്രിയനേതാവിനോ 
ടു സ്നേഹവും ഐക്യദാര്‍ഡ്യവും കാണിച്ച ചരിത്രം ഈ കൊങ്കണി പഴംചൊ 
εἴ നമ്മെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. 

ശിശുഗീതങ്ങളുടെ ഒരു നല്ല സഞ്ചയമാണ്‌ കൊങ്കണിയിലുള്ള മറ്റൊരു പൈ 
തൃകസമ്പത്ത്‌. കുഞ്ഞുങ്ങളെ കളിപ്പിക്കാനും താരാട്ടുപാടി ഉറക്കാനും ഉല്‍സവ 
വേളകളില്‍ ഉല്ലാസം പകരാനുമായി സന്ദര്‍ഭത്തിനൊത്ത്‌ കുറെയേറെ കൊച്ചു 
കൊച്ചു ഗാനങ്ങള്‍ അജ്ഞാത നാമാക്കളായ പഴംതലമുറക്കാര്‍ പാടിക്കൊടുത്തി 
രിക്കുന്നു. യശോദയും ഉണ്ണിക്കണ്ണനും അമ്പിളിമാമനും പരുന്തും അണ്ണാറക്ക 
ണ്ണനും ഒക്കെ ഇവയില്‍ കഥാപാത്രങ്ങളാകുന്നുണ്ട്‌. പ്രാസമൊപ്പിച്ചുള്ള നാടന്‍ 


പാട്ടുകളായും ഭക്തിവഴിയുന്ന ഭജനഗിതങ്ങളായും നര്‍മ്മം പൊഴിയുന്ന ഫലിത 
ബിന്ദുക്കളായും തലമുറകളായി നല്ലൊരു വാമൊഴി പൈതൃകം കൊങ്കണികള്‍ 
ക്കിടയില്‍ പ്രചാരത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. ഇവയില്‍ പലതും സമാഹരിച്ച്‌ പുസ്തകരൂപ 
ത്തില്‍ ഇറങ്ങിയിട്ടുണ്ടെങ്കിലും മുഴുവനും ലഭ്യമാണ്‌ എന്ന്‌ ഉറപ്പിച്ചു പറയാന്‍ 
വയ്യ. 

E ce കഥകളുടെ ഒരു നല്ല സമ്പത്തും കൊങ്കണികള്‍ക്കിടയില്‍ 
ഉണ്ട്‌. വളര്‍ത്തുമൃഗങ്ങളും കാട്ടുമൃഗങ്ങളും കഥാപാത്രങ്ങളായി പദ്യരൂപത്തിലു 
ള്ള ചില നീതികഥകളും പ്രചാരത്തിലുണ്ട്‌. ഭാവനാസമ്പന്നമായ കഥകള്‍ മെന 
ഞ്ഞ്‌ തങ്ങളുടെ ഗതകാലത്തിന്റെ ചില തിളങ്ങുന്ന സംഭവങ്ങള്‍ വാമൊഴിയായി 
കൊങ്കണി കഥാരുപേണ അങ്ങിങ്ങ്‌ പ്രചാരത്തിലുള്ളതായും കാണാം. പശുവും 
പുലിയും അടങ്ങുന്ന പ്രശസ്തമായ ‘Geos NOON’ എന്ന കവിത ഒരു ഗേയകാ 
വ്യം കൂടിയാണ്‌. നാട്ടിലുള്ള പശുക്കളെ കൊന്നുതിന്നുന്ന ഒരു പുലിയുണ്ടായി 
രുന്നു. ഓരോ ദിവസവും ഓരോ പശുവിനെയായി കഴിക്കാമെങ്കില്‍ തങ്ങളുടെ 
ഈഴം അനുസരിച്ച്‌ പുലിക്ക്‌ സുഭിക്ഷമായ ഭക്ഷണമാകാമെന്ന്‌ പശുക്കള്‍ പറ 
ഞ്ഞപ്പോള്‍ പുലിക്കത്‌ സ്വീകാര്യമായി. അപ്രകാരം ഭോളിഗംഗ എന്ന പശുവിന്റെ 
ഈഴം വന്നെത്തിയപ്പോള്‍ നിന്റെ അന്ത്യാഭിലാഷം എന്തെന്ന്‌ പുലി തിരക്കി. അ 
വസാനമായി തന്റെ ഓമനക്കിടാവിനു മുലപ്പാല്‍ കൊടുക്കണമെന്ന ആഗ്രഹമാ 
ണ്‌ ആ ഗോമാതാവ്‌ പറഞ്ഞത്‌. ഇവളെ വിശ്വസിക്കാമോ ഇല്ലയോ എന്ന്‌ സംശ 
യം ഉണ്ടായിട്ടും അന്ത്യാഭിലാഷം അനുവദിക്കാന്‍ പുലി തയ്യാറായി. തന്റെ അരു 
മക്കിടാവിനെ അരികില്‍ ചേര്‍ത്തുകൊണ്ട്‌ ഇന്നത്തെ ദിവസം അവസാനമായി ഒ 
രിക്കല്‍കൂടി വേണ്ടത്ര മുലപ്പാല്‍ കുടിച്ചുകൊള്ളുവാന്‍ അമ്മപ്പശു പറയുന്നു. 
തൊഴുത്തിലെ മറ്റു പശുക്കളോട്‌ ഇനിമുതല്‍ തന്റെ അഭാവത്തില്‍ നിങ്ങളാണ്‌ 
അമ്മമാരായി സ്നേഹം പകരേണ്ടത്‌ എന്നുകൂടി അവള്‍ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. ഇത 
രഗോക്കളെ മാതൃതുല്യമായി ബഹുമാനിക്കണമെന്നും അമ്മപ്പശു ആ കിടാവി 
നെഉപദേശിക്കുന്നു. അവിടെനിന്നും കാട്ടിലേക്ക്‌ മടങ്ങിവരവെ ധാരാളം പശു 
ക്കള്‍ ഭോളീഗംഗയെ യാത്രയാക്കിക്കൊണ്ട്‌ അനുഗമിക്കുന്നു. വികാരനിര്‍ഭരമാ 
യ ആ രംഗം കണ്ടുനിന്ന പുലിക്ക്‌ മനം മാറ്റമുണ്ടാവുന്നു. ഇനിമുതല്‍ പശുക്ക 
ളെ കൊന്നുതിന്നുന്നത്‌ നിര്‍ത്തലാക്കുമെന്നും പുലി തീരുമാനിക്കുന്നു. 

ഇങ്ങനെകഠോരഹൃദയനായ ഒരു ജീവി സാത്വികസ്വഭാവം കൈവരിക്കുന്ന 
കവിഭാവനകേവലം കഥാകഥനത്തേക്കാളുപരി ഇളം തലമുറയ്ക്ക്‌ സാരോപദേ 
MANO ഉന്നത മൂല്യങ്ങളും പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുന്ന സാമൂഹ്യബദ്ധതയുടെ ഒരു 
ശ്രേഷ്ഠദൃഷ്ടാന്തമായി നിലകൊള്ളുന്നു. ഇവിടെ പരാമര്‍ശിക്കേണ്ട മറ്റൊരു കാ 
ര്യം കൂടിയുണ്ട്‌. പഞ്ജെ മംഗേഷ്‌ റാവു എന്ന കൊങ്കണി ഭാഷക്കാരനായ പ്രശ 
സ്ത കന്നടകവി പശുവും പുലിയും പാത്രനിര്‍വഹണം ചെയ്ത ഈ കഥ മനോ 
ഹരമായ ഒരു കവിതയായി രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഭോളീഗംഗ അവിടെ 'പുണ്യകോടി” എ 
ന്ന പേരില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെടുന്നു. കന്നട ഭാഷ പഠിച്ചിട്ടുള്ള ഒരുവിധപ്പെട്ട എല്ലാ വി 
ദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്കും പാഠപുസ്തകത്തിലെ പദ്യമായി ഇത്‌ പഠിക്കാന്‍ അവസരം өз 
ഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇതേ കഥ ഗോവയിലും പ്രചാരത്തിലുണ്ട്‌. അവിടെ ഭോളീഗംഗ എ 
ന്ന പശു കരാമതീനഗരത്തില്‍ വസിച്ചതായിട്ടാണ്‌ പാടിവരുന്നത്‌. 

സഹോദരസ്നേഹം, കുടുംബബന്ധങ്ങളിലെ രസവിരസതകള്‍ എന്നിങ്ങ 
നെപലഘടകങ്ങളും കോര്‍ത്തിണക്കി രചിക്കപ്പെട്ട “വൊളാറു” എന്ന മറ്റൊരു 


ഗേയകാവ്യവും പരാമര്‍ശമര്‍ഹിക്കുന്നു. ഗോവയിലും കേരളത്തിലും ഇന്നും പഴ 
09908 പാടിവരുന്ന ഈ ഗാനം കഴിഞ്ഞകാലത്ത്‌ വീടുവീടാന്തരം കയറിയിറ 
ങ്ങി കൈവളകള്‍ വില്‍പനനടത്തിവന്ന ഒരു രീതിയുടെ മനോഹരചിത്രംകൂടി വ 
രച്ചുകാട്ടുന്നു. ഈ ഗേയകാവ്യത്തിന്റെ ദൃശ്യാവിഷ്കാരം ഒരു നൃത്തരൂപത്തില്‍ 
ചിട്ടപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ പ്രശസ്ത മോഹിനിയാട്ടം കലാകാരിയായ ശ്രീമതി. 
കലാമണ്ഡലം സുഗന്ധി ചിട്ടപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. കഥയിലെ ഓരോ കഥാപാ 
ത്രവും രംഗവേദിയില്‍ താന്താങ്ങളുടെ കര്‍ത്തവ്യം നിര്‍വ്വഹിച്ചു മടങ്ങുന്നു. 
കൊച്ചിയിലെ ഗോശ്രീ കലാസംഘത്തിലെ 15 നര്‍ത്തകിമാര്‍ വിവിധ സ്ഥലങ്ങ 
ളില്‍ ഇതിനോടകം ഈ നൃത്തരൂപം അവതരിപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞു. കേട്ട ഗീതികള്‍ 
മനോഹരം ആണെങ്കിലും അതു കേള്‍ക്കാത്തവര്‍ വേദിയില്‍ കണ്ടുകഴിയു 
മ്പോള്‍ അതിമനോഹരമായിത്തീരുന്ന ഒരു ദൃശ്യാനുഭവം ഈ നൃത്തരൂപം 
കാഴ്ചവെയ്ക്കുന്നു. 

വിവാഹച്ചടങ്ങുകളോടനുബന്ധിച്ച്‌ പലപല പാട്ടുകളും കൊങ്കണി സമൂ 
ഹം പാടിവരുന്നു. കുടുതലും സ്ത്രീജനങ്ങള്‍ പങ്കെടുക്കുന്ന ഇത്തരം സമൂഹ 
ഗാനങ്ങള്‍ പക്ഷേ ഇന്ന്‌ അപ്രത്യക്ഷമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അവശേഷിക്കുന്ന 
“ശോഭാനെ” ഗീതം ഇന്നും നിലനിര്‍ത്തിപ്പോരുന്നു. വിവാഹം പോലെയുള്ള σος 
ളവേളകളില്‍ മണ്ഡപത്തില്‍ വെച്ചുതന്നെ ശോഭാനെപാടിക്കൊണ്ട്‌ ബന്ധുജന 
ങ്ങളായ സുമംഗലികള്‍ ആശീര്‍വാദം നല്‍കുക കേരളത്തില്‍ ഇന്നും നയനാന 
ന്ദകരമായ ഒരു അനുഭവമാണ്‌. 

കുടുംബിസമുഹം നൂറ്റാണ്ടുകളായി കാത്തുപോരുന്ന നൃത്തരുപമാണ്‌ 
“ഫുഗ്ഡെ'. സ്ത്രീജനങ്ങള്‍ മാത്രം പങ്കെടുത്തുകൊണ്ട്‌ പാട്ടും താളവും ചുവടു 
വെയ്പുമായി കൈകോര്‍ത്ത്‌ സന്തോഷം പങ്കിടുന്ന ഫുഗ്ഡെ പക്ഷെ ഇന്ന്‌ വള 
രെ അപൂര്‍വമായി മാത്രം കണ്ടുവരുന്നു. മട്ടാഞ്ചേരി, ചെറായി, വൈപ്പിന്‍, പൊ 
y, മാള തുടങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഫുഗ്ഡെ പാടിക്കൊണ്ട്‌ നൃത്തം ചെയ്യാന്‍ അ 
റിയാവുന്ന സ്ത്രീകള്‍ കുറെപ്പേര്‍ ഇന്നും അവശേഷിക്കുന്നു എന്നത്‌ ആശ്വാസ 
മാണെങ്കിലും ക്ഷേത്രപരിസരങ്ങളില്‍നിന്നും പൊതുവേദിയിലേക്ക്‌ ഇത്തരം ക 
ലാരുപങ്ങള്‍ ഇനിയും സ്ഥാനം പിടിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഗോവയിലും കര്‍ണാട 
കയിലും ഈ കലാരൂപം നിലനില്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌. കുടുംബികള്‍ക്കിടയില്‍ പ്രചാര 
ത്തിലുണ്ടായിരുന്ന “തപ്പുകൊട്ട' ഇന്ന്‌ അത്യപൂര്‍വമായിരിക്കുന്നു. 

വൈശ്യസമുദായത്തിലെ “ഗൊഡ്ഡെ രാമായണം” എന്ന ഗാനകാവ്യം സാധാ 
രണക്കാരായ ആളുകള്‍ക്കിടയില്‍ രാമായണകഥ പ്രചാരം നേടിയതിന്റെ ഒരു ഉ 
ദാഹരണമാണ്‌. ശ്രവണകുമാരന്റെ കഥ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ആരംഭിക്കുന്ന ഈ കാ 
ajo കൊച്ചിയിലെ അമരാവതിയില്‍ ഫാല്‍ഗുനമാസത്തിലെ ദ്വാദശിനാളില്‍ മാ 
(Фо പാടിവരുന്ന ഒരു അനുഷ്ഠാനഗേയകാവ്യമായി നിലനില്‍ക്കുന്നു. അമരാവ 
തിയിൽ ബിര്‍മ്മോ ക്ഷ്രേതത്തില്‍നിന്നും പുറപ്പെട്ട്‌ ജനാര്‍ദ്ദനക്ഷേത്രത്തിലെത്തി 
പര്യവസാനിക്കുന്ന ഒരു പ്രദക്ഷിണപഥം ഇതിനായി തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നു. ഹനുമാന്റെ വേഷമിട്ട്‌ വലിയ ഭേരീനാദം മുഴക്കി ക്ഷേത്രമുറ്റത്ത്‌ അവതരിപ്പി 
ക്കപ്പെട്ടുവന്നിരുന്ന ഒരു അനുഷ്ഠാനകലാരുപം എന്ന നിലയില്‍ തലമുതിര്‍ന്ന 
പലരുടെയും ഓര്‍മ്മകളില്‍ ഇന്നും തങ്ങിനില്‍ക്കുന്നു. ക്ഷേത്രമതില്‍ക്കെട്ടിന്‌ 
വെളിയിലേക്ക്‌ രംഗവേദികളില്‍ ഈ ഹനുമാനെഎഴുന്നള്ളിച്ച്‌ നാടകീയമായ 
മുഹൂര്‍ത്തങ്ങള്‍ സൃഷ്ടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഗൊഡ്ഡെ രാമായണം സമൂഹത്തിനിടയില്‍ 


പ്രചരിപ്പിക്കാനും അതിന്റെ മൂല്യങ്ങള്‍ ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിക്കാനും ആത്മാര്‍ത്ഥമായി 
ശ്രമിച്ച യശ്ശശരീരനായ വി. ശേഠ്‌ ബല്‍രാജ്‌ എന്ന കലാസ്നേഹിയെ ഇത്തരുണ 
ത്തില്‍ ആദരപൂര്‍വ്വം സ്മരിക്കുന്നു. 

ഗോവയിലെ കാണ്‍ കോണ്‍ പ്രദേശത്ത്‌ ഇതിനോട്‌ സാമ്യമുള്ള ഗഡെ രാമാ 
യണം” പ്രചാരത്തിലുണ്ട്‌. കൂടാതെ കേരളത്തില്‍ തന്നെ കുടുംബി സമൂഹ 
ത്തില്‍ “ഗൊഡ്യാ ഹൊറണെ 07190)’ എന്ന ഒരു വായ്ത്താരി ആടിക്കളിച്ച്‌ അനു 
ഷ്ഠിച്ചുവന്ന ഒരു തലമുറ ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും ഇന്നത്‌ നാമാവശേഷമായിരി 
ക്കുന്നു. “ഗൊഡ്ഡെ പഡപ്‌' എന്നത്‌ ഒരു ആചാരവിശേഷംതന്നെയായിരുന്നു. 

1912-08 601611851008 എന്ന ഗ്രാമത്തില്‍ നടാടെ അവതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ 
പ്രദേശത്താകെ അനുരണനം സൃഷ്ടിച്ച പ്രശസ്തമായ കൊങ്കണിനാടകമായി 
രുന്നു “ചന്ദരഹാസചരിതം”. നാടകകര്‍ത്താവായ ബോളന്തൂര്‍ കൃഷ്ണപ്രഭു രണ്ടു 
ഡസനോളം ഗാനങ്ങള്‍ തന്റെ നാടകത്തില്‍ സന്ദര്‍ഭോചിതമായി തിരുകിക്ക 
യറ്റിയിരുന്നു. അവയെല്ലാം കൊങ്കണിയിലെ തനതു രാഗത്തിലും താളത്തിലും 
നെയ്തെടുത്ത്‌ വൃത്തനിബദ്ധമായെന്നോണം കാവ്യാത്മകമായി അവതരിപ്പി 
ച്ചത്‌ അനന്യസദൃശമായിരുന്നു. കേരളത്തിലും ഈ നാടകം അരങ്ങേറിയിട്ടുണ്ട്‌. 
അതിലെ ഗാനങ്ങള്‍ ഇന്നും പലരുടെയും ചുണ്ടുകളില്‍ തത്തിക്കളിക്കുന്നു. 

കഥാപ്രസംഗത്തിനോട്‌ സാമ്യം പറയാവുന്ന “ഹരികഥ” എന്ന ഒരു കലാരു 
പവും കൊങ്കണിസമൂഹം നെഞ്ചിലേറ്റിയിരിക്കുന്നു. പുരാണകഥകള്‍ നാടകീയ 
മായി അവതരിപ്പിക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭികമായ ഗാനശകലങ്ങള്‍ കോര്‍ത്തിണക്കി 
യുള്ള ഈ പൈതൃകസമ്പത്തും ക്ഷയിച്ചുവരികയാണ്‌. 

ഇപ്രകാരം ഭൂമിശാസ്ത്രപരമായി ഭിന്നിച്ചുപോയെങ്കിലും സാംസ്കാരിക 
മായി ഐക്യരുപം നിലനിര്‍ത്തിപ്പോരുന്ന കൊങ്കണി സമൂഹം തങ്ങളുടെ പൈ 
തൃക സമ്പത്തിന്റെ അവശേഷിപ്പ്‌ പരിരക്ഷിക്കാനുള്ള വ്യഗ്രതയും ജാഗ്രതയും 
കാണിച്ചുതുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌ എന്നത്‌ ഏറെ ആശ്വാസം നല്‍കുന്ന ഒരു വസ്തുത 
യാണ്‌. അതിന്‌ യുനെസ്കോ പോലെയുള്ള സംഘടനകളുടെയും കേന്ദ്ര-സം 
സ്ഥാനസര്‍ക്കാരുകളുടെ വിവിധ വകുപ്പുകളുടെയും പ്രോത്സാഹനവും ധനസ 
ഹായവും ലഭ്യമാകാനുള്ള സാധ്യത ഉണ്ട്‌ താനും. എന്നാല്‍ അതൊക്കെ നേടി 
യെടുക്കണമെങ്കില്‍ കൊങ്കണിസമൂഹത്തില്‍ അവബോധവും പ്രതിബദ്ധത 
യുമുള്ള സാംസ്കാരിക പ്രവര്‍ത്തകരും ദീര്‍ഘവീക്ഷണവും ഭരണകശലവും 
ഉള്ള ക്ഷേത്രഭാരവാഹികളും ഉണര്‍ന്നു പ്രവര്‍ത്തിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മറ്റു പല 
സമൂഹങ്ങളിലും സംഭവിച്ചതുപോലെ കൊങ്കണി സമൂഹത്തിലും സാംസ്കാരി 
കച്യുതിയും പൈതൃകവിനാശവും നാമാവശേഷമാകുന്ന കാലം വിദുരമല്ല എ 
ന്ന അപ്രിയസത്യം ഒരു വെല്ലുവിളിയായി നമ്മെ ഉറ്റുനോക്കുന്നു. 


കടപ്പാട്‌ വൈഷ്ണവ രത്ന്‌ മാസിക 
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SAMYUKTHA GOWD SARASWATH SABHA, CALICUT 


The Minutes of the Extra Ordinary General Body Meeting held 
on 17/11/2019 at Saraswath Bhavan, Calicut. 


Main Agenda: 
Decision regarding the leasing of Saraswath Bhavan. 


1. 


2: 


З. 


4. 


The President welcome the gathering and spoke about the 
proposal for leasing out Saraswath Bhavan on rental basis 
for Rs.40,000/- per month for a period of 5 years, with an 
advance of Rs.5,00,000/-, which after discussing in 
governing council, it was decided to go for an opinion from 
General Body. 

After deliberating in the General Body most of the members 
were not convinced on the proposal. The governing council 
took a decision not to go forward with the proposal and 
decided to form a new committee to manage the day-to-day 
affairs of Saraswath Bhavan. 

Shri.Sooraj Pai was appointed as the Convenor and 5 other 
members were taken as committee members. 

The meeting ended by vote of thanks by Secretary 
Mr.Prabhakar Kamath. 


NAA 


Smt. KAVYA K. KAMAI, wife of Shri Mithil K. Nayak and daughter in 
law of Smt. Vasantha K. Nayak and Shri K. Kamalaksha Nayak gave 
birth to a baby girl on 17th September 2019. The child has been 
named "MANASVI”. 


Smt. 


VAISHNAVI, wife of Shri.Prashanth Ganesh Rao, 


Bengaluru, a Life Member of the Sabha and daughter in law of 
Smt. Beena and Shri. G. Ganesh Rao gave birth to a baby girl 
on 18th January 2020. The child has been named “AADHYA”. 


ara ണ്ണി 4 


SHREE KASHI MATH VYAVASTHAPAKA COMMITTEE 
WEST HILL, CHUNGAM 
CALICUT- 673 005 
Priya bhandu, 
The 34th Prathishta Vardhanthi Mahotsava of the Shree 
Vitoba Rukumayi Mandir at the Shree Kashi Math will be celebrated 
on 25th February 2020. You are requested to join us on the occasion 
with your family and be blessed. 
8.00АМ :Deepa Projwalan and Akhanda Bhajan 
11.30AM. : Mahabhishekam, Mahapooja and Samaradhana 
7.00P.M :Hulpo, Ratri Pooja, Deepa Visarjan, Prasadam 
Yours in the Service of God 
S.D.Shenoy, Secretary. 


SHENOY'S 


(Retail wedding saree 
and festival saree division) 


PREMA D. RAO CONFERRED WITH 
MANAKKOTTE SHIVARAMAIYER 
PURASKAR 2019. 


The Manakkotte Shivaramaiyer Puraskar 2019 was conferred 
on Smt. Prema D. Rao, in honour of the Bhajanopasana offered by 
her to Kaliyugavarada Lord Sree Panduranga for the last sixty five 
years. The Puraskara Samarpan took place at a function organised 
at the Saraswathi Kalakunj, Das Buildings, Railway Station Link 
Road, Kozhikode - 673002, on Sunday, December 29, 2019, at 5.30 


p.m. 

The programme, presided over by Advocate K.P. 
Ramachandran, the Kerala State Coordinator of the Sree Satya Sai 
Seva Organisation, was started with the Vedic invocation by 
Brahmashree N.K. Venkatachala Vadhyar, which was followed by a 
prayer by Smt. Rajashree Gokul. Dr. Gomathi Lakshminarayanan, 
Head of Department, Govt. Medical College, Manjeri, honoured 
Prema D. Rao by offering her with Phala-Vatsra- Tambula and the 
Ponnada. The Puraskaram was conferred on her by Sri. P.J. Joshua, 
Chief News Ediror, Malayala Manorama. Sri H. Jagadish, 
Managing Trustee, Das Naik Memorial Trust, offered felicitations, 
followed by Prema D. Roa's acceptance speech. Earlier, Sri. 
C.S.Gopalakrishnan, Convenor, Puraskara Samithi, welcomed the 
gathering. Sri Vinod Davis and Smt. Prabha Vinod compered the 
programme. 

The Puraskara Samarpan was followed by the programme, 
'Bhajanamrutham,' in which bhajans dear to Prema D. Rao were 
rendered jointly by the Shree Panduranga Bhajan Mandali & Shree 
Rukmayi Bhajan Mandali, Kozhikode. This was followed by “Vittal 
Bhajans” by Sri N.R. Sundaresha Bhagawathar and Party, Thrissur, 
and Mangalarathi. Light refreshments were served to all the guests, 
after the culmination of the programme. The programme was well 
attended. 


— En 


LAKSHADEEPAM 


This year's Lakshadeepam, held once in 6 years, on 15" 
January, the Makarasankranthi day at the Sree Padmanabhaswamy 
Temple had many specialities and attractions. Ever since this temple 
came into limelight with the discovery of underground vaults 
containing antique treasures and valuables worth more than Rupees 
One lakh crores, this is the first Lakshadeepam ceremony under the 
guidance of Supreme Court appointed 5-member Administrative 
Committee with elaborate security arrangements manned by 500- 
odd Police force including Vanitha Police. Around 20,000 foolproof 
individual entry passes were issued to the devotees to witness the 
Makarashiveli on this particular day. 

It is after а gap of 93 years, "jalajapam" (a ritual performed 


- while standing in Padmatheertham pond) was included in the 56-day 


long and centuries old ritual 'Murajapam' which commenced at the 
temple оп 21“ November, with chanting of mantras from three Vedas 
by over 200 Vedic scholars drawn from across South India. A 55-day 
Arts Festival with cultural entertainments named "Sree 
Padmanabham" was an attraction this year, in which national artists 
of fame presented various art forms. А 3-day Vedic Seminar, which 
was inaugurated by Hon. Goveror of Kerala, was also organised as 
part of the celebrations in which students research scholars from 
Sanskrit University and other colleges participated. 

Another attraction this year was the revolving oil lamps lit in 
different models (globe, giant wheel, tree, etc.) in front of East 
gopuram of the temple. It was made possible by a team of 100 GSB 
volunteers of Sree Venkataramana Temple Samithi, Hampankatta, 
Mangalore. In the history of the Lakshadeepam such beautiful lamps 
decorations never witnessed by devotees of Kerala. SVT Samithi 
have been exhibiting such revolving oil lamps for the last 12 years in 
Mangalore SV Temple during Dussehra celebrations. It is first time 
that SVT team are coming out of their State in a different temple, and 
of course for them it is a dream come true with their new creation in 
such an internationally famed temple. 
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Sunday 
Wednesday : 


Thursday 


Wednesday : 
Friday 


Sunday 
Monday 
Friday 


Friday 
Monday 
Thursay 


Printed & Published by 


2020 FEBRUARY 


: Pournami 


Sankashta Chathurthi, 
Chandrodayam at 9.48pm. 


: Kumbha Sankramanam 


NAAGA PRATHISHTA DAY at Shree Jai 
Gurudev Trust. Panchamritha - Pavamaana 
- Navaka Abhishekas, Saanidhya Havana, 
Aaslesha Bali pradhaanam, Mangala 
Aarthi at 1.00pm., Distribution of prasadam, 
Samaradhana at 1.30pm. 


Ekadashi 


: MAHA SHIVARATHRI 


Ekadasha Rudrasooktha Japam, 
Rudraabhishekam, Rudra Havanam, 
Upavaasa Japa from 9.00 am. to 1.00 pm. 
to Shivalinga at Shree Panduranga Mandir. 
108 Pradakshina Namaskara pooja 
chanting Panchakshari Mantra to the 
presiding deities of the Mandir at evening. 
Mangalarathi at 8.00 pm. 


: Amaavasi, Maagha Maasa Avasaanam 
: Falguna Maasa Aarambham 
: Panchami Naagabhisheka pooja 


2020 MARCH 


: Ekadashi 
: HOLI, Pournami, Kaamadhahanam 
: Sankashta Chathurthi, 


Chandrodayam at 9.29 pm. 
ATT: ലി ፳፪” ZE 


K. Surendra Rao, Sooraj Jewellers, Kamath Lane, Calícut-673 001 


for Samyuktha Gowd Saraswath Sabha, Calicut, Ph: 2701420, 
Editor: K. Surendra Rao (Editor responsible for selection of news under the PRB Act.) 


Printed at Kamala Offset, Calicut. 
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